
Thema 1 

Hanteren 

Les 9 : Trailer laden 1 



Doelen 
Aan het einde van de les kun je… 

• stapsgewijs benoemen hoe een paard klaargemaakt kan worden 
voor transport 

• diverse soorten beschermers benoemen die gebruikt kunnen 
worden voor transport 

• de procedure van het laden van één paard stapsgewijs 
benoemen 

• de procedure van het laden van twee paarden stapsgewijs 
benoemen 

• uitleggen hoe je de veiligheid tijdens het trailerladen kan 
bewaken 

 



Doelen 

• de procedure van het uitladen van een paard stapsgewijs 
benoemen. 

• een aantal mogelijkheden opnoemen om het laadproces 
makkelijker te maken voor het paard 

• een aantal mogelijkheden noemen om de reis voor het paard 
aangenamer te maken. 

• de basisregels omtrent rijbewijs E, auto en trailer opnoemen. 

• Aangeven welke documenten je mee moet nemen als je met 
paard en trailer op pad gaat. 

 

 

 



Oriëntatie 

De snelste manier om een paard te laden…? 

 

Filmpje 

http://www.youtube.com/watch?v=GruNirfPwHM&feature=g-vrec&context=G289f21dRVAAAAAAAAAw


Voorbereiding materiaal 

• Rijbewijs 

  -B rijbewijs 

  -BE rijbewijs 

• Reisdocumenten 

  -Paspoort 



Voorbereiding 

Check de trailer en auto! 

 

 



Voorbereiding paard 



Beenbescherming 



Aan de slag! 

Je gaat samen met een collega twee paarden 
laden. Je wilt dit veilig en verantwoord doen 
om de veiligheid voor jezelf, je collega en de 
paarden te waarborgen. 

 

Werk in duo’s. Leg de kaartjes in de goede 
werkvolgorde. Schrijf de juiste volgorde 
vervolgens op het invulblad. Je hebt hiervoor 
ongeveer 10 minuten de tijd. 



Aan de slag! 

We gaan de opdracht nabespreken aan de hand 
van de volgende dia’s. 

 

We gaan er in dit voorbeeld vanuit dat je twee 
paarden gaat laden. 



Laden deel 1 

• Zorg dat auto en trailer klaar staan (op een 
veilige plek) 

• Maak de laadklep open LET OP WEGDRAAIEN 
GRENDELS! 

• Maak de achterstangen open 

• Maak het deurtje open 

• Zet het middenschot scheef (om het eerste 
paard extra ruimte te geven 

Hang evt een hooinet op. 

 



Laden deel 2 

• Doe stevige halsters om bij de paarden 

• Doe beenbescherming om bij de paarden 

• Leid het eerste paard naar de trailer 

• Zet het eerste paard op de trailer 

• Zet het middenschot op zijn  plek 

• Sluit de achterstang 

• Zet het paard vast in de trailer 

• Check bij je collega of in/buiten de trailer alles 
goed is gegaan. 

 



Laden deel 3 

• Leid het tweede paard naar de trailer 

• Zet het tweede paard op de trailer 

• Sluit de achterstand 

• Zet het paard vast 

•  Check bij je collega of in/buiten de trailer alles 
goed is gegaan. 

• Sluit de klep van de trailer 

•Sluit het deurtje van de trailer 



Makkelijker laadproces 

• Maak trailer laden onderdeel van training 

• Zorg dat de trailer naast een wand staat 

• Zorg voor voer in de trailer 

• Blijf altijd rustig  

 

 



Uitladen deel 1 

• Open het deurtje en controleer of de paarden 
nog normaal staan 

• Maak de laadklep open 

• Maak het touw van het eerste paard los 

• Controleer (vraag!) of het touw van het eerste 
paard los is 

• Maak de achterstang open 

• Leid het eerste paard voorzichtig van de trailer 



Uitladen deel 2 

• Maak het touw van het tweede paard los 

• Controleer (vraag!) of het touw van het 
tweede paard los is 

• Maak de achterstang open 

• Leid het tweede paard voorzichtig van de 
trailer 



Een aangename reis 

- Rijd rustig 

- Hooinet 

- Deken 

- Evt bodembedekking 

- Evt. Water 

- Evt. sluit de bovenklep of het zeiltje 

 



Terugblik op doelen / Evaluatie les 
Zijn de doelen behaald? 
• De leerling kan stapsgewijs benoemen hoe een paard 

klaargemaakt kan worden voor transport 

• De leerling kan diverse soorten beschermers benoemen die 
gebruikt kunnen worden voor transport 

• De leerling kan de procedure van het laden van één paard 
stapsgewijs benoemen 

• De leerling kan de procedure van het laden van twee paarden 
stapsgewijs benoemen 

• De leerling weet hoe hij de veiligheid tijdens het trailerladen 
kan bewaken 

 

 



Terugblik op doelen / Evaluatie les 
Zijn de doelen behaald? 
• De leerling kan de procedure van het uitladen van een paard 

stapsgewijs benoemen. 

• De leerling kan een aantal mogelijkheden opnoemen om het 
laadproces makkelijker te maken voor het paard 

• De leerling kan een aantal mogelijkheden noemen om de reis 
voor het paard aangenamer te maken. 

• De leerling kent de basisregels omtrent rijbewijs E, auto en 
trailer. 

• De leerling weet welke documenten hij mee moet nemen als 
hij met paard en trailer op pad gaat. 

 



Bronnenlijst 

• KNHS (2009) Paard en welzijn. KNHS 

• Haarmans, I. (2010) Rijden met een trailer; 
regels uitgelicht. Hoefslag nummer 13 

• Verschure, A. (2012) ‘Hij wil niet, en nu?’. 
Hoefslag nummer 14 

 


