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Les 1: Beroepsproevers
Smaakles groep 4

Leerdoelen

Alle zintuigen doen mee! Ontdek in deze les alle zintuigen
waarmee je kunt proeven. Welke smaken proef jij allemaal?

Alle lessen van Smaaklessen staan online op het gratis
lesportaal Chef!. Naast de handleiding vind je hier ook de
bijbehorende digibordmodule, en aanvullende activiteiten zoals
quizzes, voorleesverhalen en online spelletjes. Om gebruik te
maken van het lesportaal Chef! heb je een account nodig. Deze
kun je gratis aanmaken op www.voedseleducatie.nl.

De leerlingen:

• weten op welke manier alle zintuigen
een rol spelen bij smaak

• kennen de hoofdsmaken zoet, zuur,
zout en bitter

• weten dat je alle zintuigen kunt
gebruiken om te bepalen of eten
bedorven is of niet

Aansluitende lesideeën

Bewegen Experiment

• Basissmaken
(met filmpje)

• Rode Drabsap
proef

• Tomatensaus
en appelmoes

Film Groepsgesprek

• Eten en
drinken

• Appelmoes
maken (met
filmpje)

Knutselen Proeven

• De gekke
schilder

• Smaken
plakken

• Sap proeven
• Smaakmemory

Spel Taal

• Kleurenspel
• Reukproefjes

• Kruiden en
specerijen
thuis

Ga naar alle aanvullende lesideeën:
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Aanvullende informatie over dit lesmateriaal

Van dit lesmateriaal is de volgende aanvullende informatie beschikbaar:

Leerniveaus Primair onderwijs, PO groep 4, Speciaal basisonderwijs, SO
Leerinhoud en
doelen Wereldoriëntatie

Eindgebruiker leraar
Studiebelasting 0 uur en 10 minuten
Trefwoorden appel, smaak, smaaklessen
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