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Les 1: Groente en fruit ontdekken

Smaakles groep 1-2

Groente en fruit, je hebt ontzettend veel verschillende
soorten. Welke vind jij het lekkerste? En durf jij iets nieuws

te proeven?

Alle lessen van Smaaklessen staan online op het gratis
lesportaal Chefl. Naast de handleiding vind je hier ook de
bijpbehorende digibordmodule, en aanvullende activiteiten zoals
quizzes, voorleesverhalen en online spelletjes. Om gebruik te
maken van het lesportaal Chef! heb je een account nodig. Deze
kun je gratis aanmaken op www.voedseleducatie.nl.

Groente en fruit ontdekken

je hebt ontzettend veel verschillende soorten,
erste? En durf Jj lets nieuws te proeven

30 min. 55 min.

Bekijk deze les

Leerdoelen

De leerlingen:

+ leren verschillende soorten groente en
proeven

* kunnen vertellen waarom ze een stuk g
fruit wel of niet lekker vinden

+ weten dat je eten kunt ontdekken door
proeven, ruiken, voelen, horen en kijke

Aansluitende lesideeén

Bewegen Excursie
« De winkel op de hoek * Naa
schc
+ Uits
de
kin
Experiment Geschieden
+ Groenten van binnen * Det
and
berc
rijm

Knutselen Planten
« Groentetentoonstelling o Tuir
zaai
+  Zaa(
lan

Proeven Taal

+ Honing (met filmpje) + Broc
* Krin
me!
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Aanvullende informatie over dit lesmateriaal

Van dit lesmateriaal is de volgende aanvullende informatie beschikbaar:

Leerniveaus Primair onderwijs, PO groep 1, PO groep 2, Speciaal basisonderwijs
Leerinhoud en Wereldoriéntatie

doelen

Eindgebruiker leraar

Studiebelasting 0 uur en 30 minuten

Trefwoorden fruit, groente, smaak, smaaklessen
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