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7.1 Wie niet sterk is, moet slim zijn
Jij bent sterk genoeg om een huis een berg op te dragen. Echt! Zo doe je het. Breek het huis af. 

Leg alle onderdelen naast elkaar. De stenen, de planken, de stroomdraden, de dakpannen, de ramen, enz.

Draag alles nu stuk voor stuk een berg op. 

Zet boven alles weer in elkaar. Zie je wel, je kunt het!
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Je bent er wel een paar jaar mee bezig, maar het kan. 

Schrijf een aantal soorten krachten op.

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________
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Wie is het sterkst?
Vul een plastic zak 

met twee kilo zand. 

Knoop de zak dicht

Doe er nog wat plastic zakken om. 

Knoop die ook dicht.

Stop alles in een katoenen draagtas 

(van een of andere reclame).

Hoe lang houd je de tas met zand 

met gestrekte arm voor je?


_________________​

Wie uit jouw klas is de kampioen?

_________________​

Stel je voor:

Je kunt 2 kilo zand  30 sec. tillen

Kun je 4 kilo zand dan maar 15 seconden tillen

Zoek dat eens uit.

___________________________________________
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___________________________________________
7.2 De kracht van een magneet
Leg een stukje ijzer (een moer) 

op 10 mm boven een magneet.  

Trek nu de moer los van de magneet 
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en kijk op de krachtmeter. 

Je ziet groot de kracht van de magneet is. 

(Een paar keer herhalen en het gemiddelde nemen.) 

Hoe is dit bij 9 mm?  En bij 8 mm?

Vul te tabel in.

10 mm  __________________   N

 9 mm   __________________   N

 8 mm   __________________   N

 7 mm   __________________   N

 6 mm   __________________   N

 5 mm   __________________   N

 4 mm   __________________   N

 3 mm   __________________   N

 2 mm   __________________   N

 1 mm   __________________   N

 0 mm   __________________   N

Zet de resultaten in een grafiek op de volgende bladzijde.

[image: image6.png]



[image: image7.png]



[image: image8.png]


7.3 Krachten tekenen
Teken de krachten in de volgende figuren. 
Een kracht teken je, op schaal, met een pijl.

Het einde van de pijl teken je, waar de kracht vast pakt.

Er zijn altijd twee krachten, die elkaar tegenwerken.

Als iets in evenwicht is, zijn alle krachten even groot.
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1 cm      10 N
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7.4 Toch sterk met kleine krachten
Hang het gewicht op, zoals op de tekening.

Aan haakje 10 links hang je 1 gewichtje. 

Hoeveel gewichten moet je rechts aan haakje 5 hangen,

zodat de balans in evenwicht is?
 ________________

Doe deze proef nog aan paar keer. 
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Vul de tabel op de volgende bladzijde in. 

Links
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aantal
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Schrijf op, wat je moet uitrekenen 

om evenwicht te maken.

_________________________________________________

_________________________________________________

7.5 Twee keer zo sterk 

duurt twee keer zo lang
Het lijkt, of de dikke jongen rechts minder weegt,

dan de dunne jongen links.

Eén gewichtje links is even zwaar als 2 gewichtjes rechts.

Het geheim zit in de afstand die de hefboom aflegt.

De kleine jongen links legt een 

twee keer zo lange afstand af.
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Daardoor lijkt hij twee keer zo zwaar.  
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Je hebt meer kracht, als je een grotere afstand aflegt.

Bij deze tang gaat de bek 1 cm dicht.

Met je handen leg je 3 cm af. 

Je kracht wordt 3 keer zo groot.

Nu jij. Waarom ben je bij deze apparaten sterker?
Gebruik hier voor echt gereedschap uit het technieklokaal.
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Nijptang
Ik leg met mijn hand
______ cm af

De bek legt 


______ cm af.

Je lijkt ______ keer zo sterk
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Handschroef
Ik leg met mijn hand
______ cm af

De bek legt 


______ cm af.

Je lijkt ______ keer zo sterk
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Lijmtang
Ik leg met mijn hand
______ cm af

De bek legt 


______ cm af.

Je lijkt ______ keer zo sterk
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Handboor
Ik leg met mijn hand
______ cm af

De bek legt 


______ cm af.

Je lijkt ______ keer zo sterk
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Betonschaar
Ik leg met mijn hand
______ cm af

De bek legt 


______ cm af.

Je lijkt ______ keer zo sterk
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Booromslag
Ik leg met mijn hand
______ cm af

De bek legt 


______ cm af.

Je lijkt ______ keer zo sterk

Blikschaar
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Ik leg met mijn hand
______ cm af

De bek legt 


______ cm af.

Je lijkt ______ keer zo sterk
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Bankschroef
Ik leg met mijn hand
______ cm af

De bek legt 


______ cm af.
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Je lijkt ______ keer zo sterk

Platenschaar
Ik leg met mijn hand
______ cm af

De bek legt 


______ cm af.

Je lijkt ______ keer zo sterk

Een takel
Met een takel ben je heel sterk.

Kijk naar het model, dat in de klas staat.

Hoeveel keer zo sterk lijk je?   ______________________

Hoe komt dat? ____________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________
Zorg, dat je de takel binnen 1 minuut kunt maken.
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7.6 Niet meer vergeten!
In een krachtmeter zit een metalen veer.

Rekt de veer 2 x zo ver uit, dan is de kracht 2 x zo groot.

Bij krachten gebruik je de eenheid  Newton (N). 

Krachten kun je tekenen met een pijl. 

(Wordt met een deftig woord een vector genoemd.) 

Zet bij de pijl, hoeveel Newton 1 cm voorstelt.

Krachten komen nooit alleen. 

Bij iedere kracht hoort een tegenwerkende kracht. 

Sta je stil, dan zijn de krachten even groot.

Ook als je gewoon fietst zijn alle krachten even groot.

Is de kracht vooruit groter dan de tegenwerkende kracht, dan ga je steeds harder. Is de kracht vooruit kleiner dan de tegenwerkende kracht, dan rem je. 

Bij hefbomen geldt: 

Krachtlinks x afstand tot draaipuntlinks    =  

krachtrechts x afstand tot draaipuntrechts
Twee keer zo sterk,  duurt twee keer zo lang.

Deze vragen kun je vast en zeker goed beantwoorden
7.1 Wie niet sterk is moet slim zijn.
1. Waarvoor worden deze hulpmiddelen gebruikt?
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   _______________________________________________

   _______________________________________________

2. Welk gevolg heeft de kracht die je op de pedalen 

   van je fiets uitoefent?

   _______________________________________________

   _______________________________________________

3. Welk gevolg heeft de kracht die jij met je tanden 

    op een appel uitoefent?
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 ___________________________________

  



 ___________________________________

7.2 De kracht van een magneet
1. De veer in een krachtmeter rekt 1,5 cm uit 

   bij een kracht van 2 Newton.   Hoeveel rekt de veer

   uit bij een kracht van 18 Newton?

   _______________________________________________

2. Een andere veer rekt 0,8 cm uit bij een kracht van 

   2 Newton. Hoe groot is de kracht als hij 4 cm uitrekt?

   _______________________________________________
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3. Is de aantrekkingskracht van iedere magneet gelijk?

   _______________________________________

4. Heeft de aantrekkingskracht van een magneet

   in een grafiek een rechte lijn?

   _______________________________________________

7.3 Krachten tekenen


1. Met hoeveel kracht trekt dit paard?
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2. Teken de twee krachten , waardoor 
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de poot van de speelgoedbeer scheurt.
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3. Teken de juiste krachten erbij. 

   Denk ook 

   aan de tegenwerkende krachten.

4. Hoe groot is deze kracht? ( 1 cm _ 150 N')
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5. Hoe groot zijn de krachten? ( 1 cm _ 25 N )
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6. De duikboot vaart onder water.

   De kracht naar beneden is getekend. 

   Teken de bijbehorende kracht naar boven.
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7.4 Toch sterk met kleine krachten
1. Hoeveel gewichtjes moet je aan haakje 3 hangen, 

   om evenwicht te krijgen?
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2. Hoeveel gewichtjes moet je aan haakje 12 hangen,

   om evenwicht te krijgen? 
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3. Waar is bij deze tang de kracht het grootst?

    Bij a of b?
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4. Schrijf bij de volgende beroepen of ze met takels,

   tandwielen of hefbomen werken. Bijvoorbeeld: 

   automonteur gebruikt een moersleutel: een hefboom.

Loodgieter:______________________________________________________________________​​​​​____________

verhuizer:___________________________________________________________________________________
verpleegster:_________________________________________________________________________________
kraanmachinist:________________________________________

________________________________________
7.5 Twee keer zo sterk duurt twee keer zo lang
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Teken twee keer de tandwielen 
van een race-fiets.

(gebruik een passer!)

Op de eerste tekening kies je de tandwielen zo, dat de wielrenner hard moet trappen en heel hard rijdt.
Welke tandwielen gebruik je dan?
Op de tweede tekening kies je de tandwielen zo, dat de

wielrenner een steile berg op kan fietsen.

Hij moet dan snel trappen, maar is wel erg sterk.

Welke tandwielen gebruik je dan?
Eigen werk
_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________
Teken de krachten in deze tekeningen. Kijk eerst op blz. 7
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