4    
Snel en veilig

Afstand

O:4/1   
Je ziet hier een paddestoel.




Hoe ver is het vanaf deze paddestoel naar Laren?


...................................................................................................
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O:4/2 
a 
Hier zie je een afstandstabel.

	
	AMERSFOORT
	AMSTERDAM
	APELDOORN
	ARNHEM
	ASSEN
	BREDA
	DEN HAAG
	DORDRECHT

	AMERSFOORT
	 —
	488
	44
	48
	141
	89
	87
	79

	AMSTERDAM
	488
	—
	88
	100
	185
	101
	64
	91

	APELDOORN
	44
	88
	—
	24
	115
	133
	133
	125

	ARNHEM
	48
	1000
	24
	—
	139
	109
	121
	105

	ASSEN
	141
	185
	115
	139
	— 
	248
	230
	222

	BREDA
	89
	1011
	133
	109
	248
	—
	76
	28

	DEN HAAG
	87
	64
	133
	121
	230
	76
	—
	51

	DORDRECHT
	79
	91
	125
	105
	222
	28
	51
	—
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Tekening 4-1


Let op de tekening naast de tabel

Probeer eens uit te vinden hoe deze tabel werkt.

Vul nu in:


b    De afstand van Amersfoort naar Breda is ...........  km.


c    De afstand van Den Haag naar     .................... is 64 km.


d    De afstand van  .................. naar ...................... is 139 km.
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Tekening 4-2

O:4/3  
Hier zie je een deel van een fietskaart.


a   
Meet de afstand langs de weg tussen A en B op. ....... cm.


b   
Wat is die afstand volgens de kaart? .......  km.


c   
Wat is de afstand tussen C en D? ...... cm.

O:4/4 
Kijk weer naar dezelfde fietskaart


Jan en Trix vragen zich af wie er het verst moet fietsen. Jan komt van  A en moet
naar B. Trix komt van D en moet ook naar B.


a   
10 cm op de kaart is in werkelijkheid 13 km.



1 cm op de kaart is dus in werkelijkheid ……

b   
De afstand van A naar B is …. cm. Dit is dus …… km.


c   
De afstand van D naar B is …. cm. Dit is dus …… km.


d   
Conclusie: Jan/Trix moet het verste fietsen.


Lees verder in je tekstboek.




Snelheid

O:4/5


Wat betekent dit bord? ...............................
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Tekening 4-3
O:4/6 
Hier zie je een tabel van een aantal voertuigen met hun maximum-snelheid op de verschillende soorten wegen. Maximum betekent de hoogste snelheid die is 


toegestaan.

	  VOERTUIG
	AUTOSNELWEG
	AUTOWEG
	OVERIG, 2-BAANS WEG

	
	MAX.
	MIN.
	MAX.
	BUITEN

BEBOUWDE KOM   MAX.
	BINNEN

BEBOUWDE KOM MAX.

	fiets

snorfiets

bromfiets

motor

auto

vrachtauto
	km/h
-

-

-

  120

  120
	km/h
  -

  -

  -

 70

 70

 80


	km/h
-

-

-

100

100

 80


	km/h
    -

    25

    40

    80

    80

    80


	  km/h
 -

 25

 30

 50

 50

 50





a     Hoe hard mag een bromfiets maximaal binnen de bebouwde kom rijden? ...............


b     Hoe hard mogen vrachtwagens maximaal rijden op de autoweg? ..............


c     Hoe hard mag een motor maximaal rijden op de autosnelweg ............


d    Hoe hard mag een opgevoerde snorfiets maximaal rijden binnen de bebouwde     

kom ? ............



O:4/7 
Hoe groot is de snelheid als een auto begint te rijden?


...........................................................................................................

O:4/8 
Vul op de stippellijntjes de juiste woorden of letters in:



a     Het begrip ‘afgelegde weg’ wordt aangeduid met de letter ...... en uitgedrukt in de


eenheid ............


b
Het begrip ‘tijd’ wordt aangeduid met letter ...... en uitgedrukt in eenheid ..............



c     Het begrip ‘snelheid’ wordt aangeduid met letter ...... en uitgedrukt in eenheid ......
O:4/9
Wat is het verschil tussen de snelheidsmeter en de kilometerteller?


De snelheidsmeter meet .....................................................................................

De kilometerteller meet .....................................................................................
O:4/10 
Karel kijkt op zijn fietscomputer. Zo’n computer zie je in je tekstboek. Achter de 0 staat km/h. Wat betekent km/h?


...................................................................................................................
O:4/11 
Waarom is de snelheid van een auto of fiets meestal een gemiddelde snelheid?


...............................................................................................................
O:4/12
Met de formule:



       totaal afgelegde weg

[image: image9.jpg]WAT BETEKENT pIT
VERBOPSBORD, JONGEMAN P,

VERBODEN 50 HKM/UUR
TE RUDEN, MENEER



gemiddelde snelheid =  

                           totale tijd 

kun je ook de afstand of de tijd berekenen. 


a
Met welke formule kun je de afgelegde weg berekenen?

................................................................................................................

b
Met welke formule bereken je de tijd?

................................................................................................................
O:4/13
      Een sprinter loopt 100 m in 10 s.


a   
Hoe groot is s ? .......... m.


b    
Hoe groot is t?  ..........  s.


c  
Wat is de gemiddelde snelheid? ..........
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                                Tekening 4-14

O:4/14
Renpaarden kunnen een afstand van 2423 m afleggen in 180 s.


a   
Hoe groot is s? ....... m


b   
Hoe groot is t?........ s


c   
Wat is hun gemiddelde snelheid? ...............
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O:4/15 
Je ziet hieronder een afstandstabel uit een reisgids.


Bereken de gemiddelde snelheid in km/h voor elk van de volgende reizen.

                                     a     Van Londen naar York per trein in twee uur:

                                            s = …………
                                             t = ………….
                                            vgem = 


b     Van Liverpool naar Edinburgh per boot in vijf uur:

                                            s = …………
                                             t =…………
                                           vgem =

                                     c     Van Penzance naar Dover per auto in 8,5 uur:

                                            s = …………
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                                            t = ………….
                                            vgem  = …………..
                                            Tekening 4-5

O:4/16

De familie Schipper wil per bus van Penzance naar Cardiff. In de folder staat dat        ze langs de kust zullen rijden. De bus heeft een gemiddelde snelheid van 50 km/h.


Hoe lang zullen ze over de reis doen?


 s  =      ……………………………..
                                        vgem  =  
……………….........
                                        t   =    ……………………………...
O:4/17
Jan fietst gemiddeld 15 km/h. Hij doet er 20 minuten over om van huis naar school
te komen.

Hoeveel kilometer is de weg van huis naar school?

……………………………………………………………...........................

O:4/18
Een auto rijdt gedurende 10 uur met een gemiddelde snelheid van 72 km/h. Welke
afstand legt hij af?

                                       Vul in: s= vgem  x t= …….. x …….. = .......

0:4/19  

Mevrouw Tjen gaat met de trein van Hilversum naar Utrecht CS. Hieronder

zie je een stukje uit een spoorwegboekje. Mevrouw Tjen is om 19.20 u op het perron.

                       a   Hoe laat vertrekt haar eerste trein?
............
                       b   Hoe laat komt zij in Utrecht CS aan?  ............
De afstand Hilversum — Utrecht is 20 km.

  c   Bereken de gemiddelde snelheid van deze trein.

 
...........................................................................................................................

  d   Hoe komt het dat de gemiddelde snelheid wat aan de lage kant is?


...........................................................................................................................
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Lees verder in je tekstboek.

Lees verder in je tekstboek

Snelheid in grafieken
O:4/20
Een auto rijdt met een snelheid van 20 m/s. Hij doet dit gedurende 12 s.
Teken het v,t- diagram.
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Tekening 4-5

O:4/21


Hieronder zie je hier een stukje van een tachogram van een vrachtwagen. Kijk goed   

            naar het diagram!
a    Wat is de snelheid bij A? .............
b    Wat is de snelheid bij B? .............
c    Wat is de hoogst gereden snelheid? .............
d   Hoe lang heeft de vrachtwagen gereden over het traject van A naar B? ................
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O:4/22                     a   Waarom hebben vrachtauto’s en bussen een tachograaf? (Denk bij je antwoord ook 

aan de chauffeur en de veiligheid.)

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................
b   Wie controleert de tachometers?

............................................................................................................. 
Lees verder in je tekstboek.
Afstand in grafieken
O:4/23
Vorige week heeft Marieke een fietscomputer gekregen. Vol trots maakte ze een
lange fietstocht naar haar oma. Oma woont buiten de stad. Elk half uur noteerde 

Marieke hoeveel kilometer ze had afgelegd. Hieronder zie je een deel van haar 

notities. 

Ze merkte dat ze buiten de stad sneller vooruit kwam dan in de stad.
	TIJD
	h
	0
	,0
	0,5
	1,0
	2,0
	2,5
	3,0

	AFSTAND
	km
	0
	,0
	2,5
	5,0
	8,0
	16,0
	16,0


a   Maak een s,t- diagram van Mariekes fietstocht.
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Tekening 4-6
O:4/24


b   Bij welk deel van het diagram gaat haar tocht door de stad? Geef dit aan met de 

    



      letter a.
c   Welk deel van het diagram geeft haar tocht buiten de stad weer? Geef dit deel aan 

     met de letter b.
d   Bij welk deel van de tocht is Marieke bij Oma? Geef dit deel aan met de letter c. 

     Hier zie je een s,t- diagram van een auto die bij een benzinepomp wegrijdt.
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Tekening 4-7





Welk deel van het diagram laat zien:


a
dat de auto voor een stoplicht moet wachten? ...........
b dat de auto snel rijdt ? ...............

c dat de auto langzaam gaat? ................


 Lees verder in je tekstboek.

  Bewegingen bekijken
O:4/25
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Deze strook is gemaakt door een tijdtikker. Dit apparaat maakt 50 stippen per seconde. Tussen twee opeenvolgende stippen zit een tijdsverschil van 1/50 s (oftewel 0,02 s).
a  Is de afstand tussen de opeenvolgende stippen overal gelijk? ja/nee


b  Je kunt hier spreken van: 

  
   A   constante snelheid 


   B   versnelde beweging 


   C   vertraagde beweging 

        D   willekeurige beweging

   Welke keuze is juist?  ..............
c  Hoe groot is de afstand tussen de stippen? ..............
d  Hoe groot is de tijdsduur tussen twee stippen? ................
e  Bereken de snelheid waarmee de strook door de tijdtikker is gegaan.




        .........................................................................................................




 ..........................................................................................................

O:4/26
    Vul in: groter, kleiner, gelijk, constant, groter.

a   Bij het versnellen wordt de snelheid steeds ...............
    De afstand tussen de stippen op de tikkerstrook wordt daarbij steeds .................                       b  Bij het vertragen worden de afstanden tussen de stippen op de tikkerstrook steeds


     ...................................

     c  Als de snelheid steeds hetzelfde blijft, noemen we de snelheid ...........................

    De afstand tussen de stippen op de tikkerstrook blijft daarbij steeds ...............
    Lees verder in je tekstboek.

Rijden en remmen
O:4/27


Trekkracht op een blokje
Welke kracht is nodig om een blokje vooruit te trekken?



1 
Wat heb je nodig?

1 krachtmeter

2 blokje hout met haakje

3 spiegel

4 schuurpapier.

2  Wat moet je doen? 
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Tekening 4-9

· Trek met je hand het blokje over de tafel.

· Hoeveel kracht denk je dat daarvoor nodig is? Noteer dit in de tabel.

· Trek nu het blokje rustig vooruit met behulp van de krachtmeter.

· Lees de waarde van de krachtmeter af. Noteer de waarde in de tabel.

3
Wat neem je waar?

Mijn geschatte waarde klopte aardig/totaal niet met de gemeten waarde.

4
Wat moet je verder doen ?

· Leg nu het blokje op de spiegel en trek het blokje erover.

· Zet nu ook deze geschatte waarde in de tabel.

· Trek nu het blokje met behulp van de krachtmeter over de spiegel en meet de trekkracht die daarvoor nodig is.

· Noteer de gemeten kracht in de tabel.

· Trek nu het blokje over het schuurpapier.

· Noteer de geschatte en de gemeten trekkracht in de tabel.

	
	TREKKRACHT

	
	GESCHAT
	GEMETEN

	Blokje over de tafel
	.... N
	....N

	Blokje over een spiegel
	.... N
	....N

	Blokje over schuurpapier
	.... N
	....N


5   Welke conclusie kun je trekken?

Het blokje getrokken over ..................... had de grootste weerstand.

De wrijvingskracht versnelt/vertraagt een beweging.


 Als het oppervlak ruw/glad is, dan is de wrijvingskracht groter.

O:4/28


Om vooruit te komen op de fiets moet je soms flink trappen. Welke kracht werkt 

hier tegen?

Kruis het goede hokje aan.

	
	ROLWRIJVING
	LUCHTWEERSTAND

	  Sander fietst in de duinen door het mulle zand.
	□
	□

	  Mariska fietst met een zachte voorband.
	□
	□

	  Glenn fietst tegen de wind in.
	□
	□

	  Het achterwiel van Sonja's fiets loopt aan.
	□
	□

	  Tinia is erg lang. Ze moet flink trappen.
	□
	□


O:4/29

O:4/30
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Ilse en Es gaan samen fietsen. 


Ilse heeft een oma-fiets.


Es heeft een mountain-bike met een speciaal stuur. 


a  Wie heeft de minste luchtweerstand? Ilse/Es.

   b  Wie zal het snelst kunnen rijden? Ilse/Es.

 
c  Wie heeft dus de beste stroomlijn? Ilse/Es.

     Je ziet hier twee auto's.

 a  Welke van de twee auto’s heeft de beste stroomlijn?   

  De rechter/linker auto.

  b Welke van de twee auto's zal de meeste hoeveelheid brandstof gebruiken? De  

 rechter/linker auto.

c  Geef met pijlen aan hoe de lucht langs de rijdende auto's stroomt.

O:4/31
O:4/32
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Karel loopt over een ijsbaan. Hij komt moeilijk vooruit. Wat kun je zeggen over de wrijvingskracht? De wrijvingskracht is groot/klein. Daarom kan Karel zich moeilijk/ 

makkelijk op het ijs afzetten.

Katja staat met haar skateboard in een half-pipe. Zij start bij punt A.

c-4
Tekening 4-10
a   In welk punt heeft zij de grootste snelheid?


b   In welk punt heeft Katja geen snelheid?


Tussen de punten B en C beweegt Katja vertraagd. 

c   Welke twee krachten veroorzaken die vertraging?

.....................................................................................................................

O:4/33



Op je fietsbanden en onder je schoenzolen moet een goed profiel zitten. Waarom is

dit belangrijk?

Gebruik in je antwoord het woord wrijvingskrachten.
...........................................................................................................................................
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O:4/34
Ome Ko rijdt met zijn brommer over een fietspad
 Op de brommer werken verschillende krachten: 
Fm   = motorkracht

Fw = wrijvingskracht

FZ = zwaartekracht




Ome Ko draait de gashendel flink open.

 a   Welke kracht wordt het errootst? F /F .
 b   Wordt Fw ook evenveel groter? ja/nee    
                              Tekening 4-11
c   Wordt Fz ook groter? ja/nee
O:4/35

Ome Ko bromt er lekker op los! Kijk goed naar de krachtpijlen die op de brommer

werken.

Wat weet je van de krachten Fm  en FW? Verklaar je antwoord.

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

O:4/36

Een trein rijdt met een constante snelheid door het Hollandse landschap.
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a   Wat kun je zeggen van de wrijvingskracht FW en de voortstuwende kracht Fm?   FW groter dan Fm.
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         FW  kleiner dan Fm.
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FW  gelijk dan Fm.
b   De trein rijdt een station binnen en gaat stoppen. Wat kun je nu over deze twee krachten zeggen?   
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          FW groter dan Fm.
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          FW  kleiner dan Fm.
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FW  gelijk dan Fm.
c Nadat de trein stil heeft gestaan trekt hij weer op. 


Wat kun je nu over deze twee krachten zeggen?
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               FW  groter dan Fm.
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     FW  kleiner dan Fm.
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     FW  gelijk dan Fm.




Lees verder in je tekstboek.

De remweg

    O:4/37
  
     Noem een aantal factoren die een rol spelen bij het remmen.



.........................................................................................................................................


















.........................................................................................................................................

    O: 4/38                             Test je remmen!  


1
Wat heb je nodig? 


1 een fiets met versleten remblokjes





      2 een fiets met nieuwe remblokjes





      3 een fiets met trommelremmen





      4 een meetlint





      5 krijt.





     2  Wat moet je doen ?





         -   Zoek een goede plaats op het schoolplein. Er moet voldoende ruimte zijn om te 




remmen.  





         -  Trek een lijn met krijt. Bij deze lijn moet straks geremd worden. 

 



         -  Laat de fietsen bij verschillende snelheden remmen. 





         -  Meet de remafstand. 





         -  Vul de tabel op de volgende bladzijde in.

	
	REMAFSTAND TEST

LANGZAAM
	REMAFSTAND TEST

MET IEMAND

ACHTEROP
	REMAFSTAND TEST

SNEL

	fiets met  versleten

remblokjes

fiets met nieuwe

remblokjes

fiets met terugtraprem

fiets met trommel-

remmen
	  ...............................

  .................................

  ................................

  ..................................
	      ..................................

      ....................................

      ..................................

      ..................................
	   ...................................

    ..................................
    ...................................
    ....................................


Maakt het uit of je alleen met de achterrem of met beide remmen remt?..........................

3   Conclusie
Schrijf twee conclusies op dieje uit je waarnemingen kunt trekken:

1 ........................................................................................................................................
2 ........................................................................................................................................
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O:4/39      Reactietijd meten
            1   Wat heb je nodig?
                   een meetlat van 30 cm.
Tekening 4-12
2
Wat moet je doen?

Je werkt zijn tweeën. De een houdt de lat vast, de ander probeert hem te 

vangen.
3
Wat moetje verder doen ?
a
Ga bij een tafel zitten.

b
De een houdt de lat bovenaan vast boven de tafel.

c
De ander houdt zijn hand 10 cm van de lat.

d
De een laat de lat los, terwijl de ander hem pakt.

4
Wat neem je waar?
De lat is
cm gezakt nadat je hem hebt gevangen.

Herhaal deze proef een aantal keren.

Wie opgeteld de kleinste afstand heeft gehaald, heeft de grootste/kleinste reactietijd.
O: 4/40         Je ziet hier een grafiek van een auto-remproef.
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Tekening 4-13
Bij deze proef zijn de massa van de auto en de remkracht hetzelfde gehouden. 

Alleen de beginsnelheid was steeds anders. 

De auto had goede remmen en banden. 

Het wegdek was droog en het was droog weer. 

Beantwoord de volgende vragen:

a
Hoe groot is de remweg als de auto 50 km/h rijdt? .................

b
Hoe groot is de remweg als de auto 70 km/h rijdt? ................

c
De auto moet binnen 50 m stil staan. Wat is dan de maximum snelheid die de auto
mag hebben?.................

d
Welke conclusie kun je trekken? Als de snelheid van de auto groter wordt, wordt de 

remweg van de auto korter/langer.

O:4/41
De tabel hieronder geeft de totale remweg (= stopafstand) weer bij vier verschillende snelheden.



	
SNELHEID
	
REACTIEAFSTAND+REMWEG=STOPAFSTAND

	  10 km/h
  20 km/h

  30 km/h 

  40 km/h
	 2,8 m      +1m                    =3,8 m
5.6 m                                  + 4m            = 9,6 m

8.3 m                                  + 9 m           = 17,3 m

11,1 m                                + 16 m         = 27,1 m


Maak een staafdiagram waarin je de reactie-afstand, de remweg en de totale stopafstand laat zien. Gebruik verschillende kleuren.
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Tekening 4-14
0:4/42           Als een auto gaat remmen, heeft hij een bepaalde remweg nodig om tot stilstand te komen. Voor het bepalen van die remweg is de volgende regel bedacht. 
Heeft de auto een snelheid van 60 km/h, dan nemen we het eerste cijfer in het kwadraat. In dit voorbeeld is de remweg dan: 62 = 36 m. 
Kies bij elke snelheid de goede remweg:
SNELHEID



REMWEG 
1: 10 km/h



A   25 m

2: 30 km/h



B   64 m

3: 50 km/h



C   9 m]

4: 80 km/h



D   1 m

1  ............
2   ..............         3   ...........       4    .................

0:4/43


Onderstaande grafiek geeft de remweg van een auto op verschillende wegsoorten bij 50 km/h.
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Tekening 4-15
a
Hoe groot is de remweg van een auto die op een droge weg remt bij een snelheid van 50 km/h?

.................................................................................................................. 

b
Hoe groot is de remweg van een auto die op vastgereden sneeuw remt bij een snelheid van 50 km/h?

................................................................................................................. 

c
Automobilisten gaan op een weg die met ‘zoab’ is bedekt, harder rijden. Zoab laat


het regenwater door. Waarom rijdt men harder?








......................................................................
.



......................................................................


Op een autosnelweg rijden twee dezelfde auto's

met gelijke snelheid naast elkaar.

In de ene auto zit alleen de chauffeur en in de

andere auto zitten vijf volwassen mensen met

hun bagage. De bestuurders zien in de verte een

spoorwegovergang waarvan de bomen juist

gesloten worden.

Leg uit welke auto de kortste remafstand heeft.

(Denk aan proef O:4/38)
.....................................................................................................
0:4/44

Op een autosnelweg rijden twee dezelfde auto's met gelijke snelheid naast elkaar. In de ene auto zit alleen de chauffeur en in de andere auto zitten vijf volwassen mensen met hun bagage.De bestuurders zien in de verte een spoorwegovergang waarvan de bomen juist gesloten worden. 
Leg uit welke auto de kortste remafstand heeft.

............................................................................................................

0:4/45

Auto's met een caravan mogen op de snelweg niet harder dan 80 km/h rijden. Leg uit dat deze maatregel het rijden met een caravan veiliger maakt.


............................................................................................................
 
Lees verder in je tekstboek.

Ongelukken in het verkeer
0:4/46

Waarom gebeuren er in verhouding veel ongelukken met fietsers en voetgangers? Bedenk een aantal redenen.

1 .................................................
2 ...................................................
3 ................................................
4 ..................................................

0:4/47

Waarom verongelukken er meer bestuurders van auto's dan passagiers?

................................................................................................................

0:4/48


a
Hoe hard mogen auto's en motoren op de provinciale weg rijden? (Een provinciale weg is een tweebaansweg tussen twee plaatsen.)

................................................................................................................

                     b
 Hoe komt het dat juist op deze wegen veel ongelukken gebeuren?




 ...............................................................................................................
O:4/49


Bestudeer het volgende overzicht van verkeers-ongelukken.





OORZAKEN VAN VERKEERSONGELUKKEN


 a    Door welke oorzaak ontstaan de meeste ongelukken? 
       Kruis het goede hokje aan. 
              menselijke fouten 
              omgevingsproblemen 
               voertuiggebreken

    b Wat is de grootste menselijke fout bij ongelukken? Noem hiervan twee voorbeelden.

.............................................................................................................

c
Door welke oorzaken kan de lichaamsconditie minder zijn? Noem hier vier 
voorbeelden

.......................................................................................................................... 

..........................................................................................................................

d
Zijn de meeste voertuigen in slechte staat? ja/nee.
e
Waarom is het belangrijk om goede banden en remmen te hebben?

..............................................................................................................
0:4/50



Bestudeer deze drie grafieken over doodsoorzaken.


Tekening 4-16 
a
Wat is de grootste doodsoorzaak bij je leeftijdsgenoten?

............................................................................................................

b
Geef voor deze doodsoorzaak een aantal redenen.

.................................................................................................................. 


.................................................................................................................. 


Lees verder in je tekstboek.


0:4/51

Veiligheid

Proef met karretje
1
Afremmen
Tekening 4-17

In de tekening hiernaast zie je een karretje 
met een mannetje er op. Het karretje 
met mannetje beweegt zachtjes vooruit. Dan 
wordt het karretje voorzichtig afgeremd. Wat 
gebeurt er met het mannetje?
.........................................................................

.........................................................................


2
Een frontable bosting
Het mannetje wordt opnieuw op het karretje gezet. Maar nu wordt de voortgaande

beweging niet voorzichtig afgebroken maar men laat het tegen een hard voorwerp

botsen.

Wat gebeurt er met het mannetje?
......................................................................................................................

P

Het mannetje krijgt nu een

veiligheidsgordel. Met een elastiekje

wordt het mannetje vastgezet aan het

karretje. Opnieuw wordt een frontale

botsing nagebootst.

Wat gebeurt er nu met het mannetje?

Tekening 4-18

Tekening 4-19

3
Zachtjes bosten
Het mannetje wordt weer vastgezet aan het karretje. Maar nu rijdt het karretje tegen een stuk schuimplastic op. 
Wat gebeurt er met het mannetje?
...............................................................................................................

0:4/52
O:4/53

Een kreukelzone zorgt ervoor dat de remweg wordt vergroot/verkleind.
Welke veiligheidsmaatregelen beperken de schade bij een ongeluk? Kruis ze aan:


Valhelm

reflector

veiligheidsgordels

fietsbel

reflecterende banden

kreukelzone
kooiconstructie
air-bag

0:4/54


Janneke staat in een trein. De trein trekt plotseling op. 
a
Wat gebeurt er met Janneke?


................................................................................................

Even later remt de trein sterk af.


b
Wat gebeurt er nu met Janneke?

.....................................................................................................

0:4/55



Waarom dragen wielrenners vaak een helm?

...........................................................................................................

0:4/56

  a
Op een brommer is het drage van een helm wel/niet verplicht



.....................................................................................................

b
        Na een flinke val mag je een helm niet meer gebruiken. Waarom niet?
           .....................................................................................................

0:4/57



Bij een botsing wordt de chauffeur opgevangen door de veiligheidsgordel. 
a  Wat gebeurt er dan met de gordel?

...................................................................................................................... 
b  Moet die gordel vervangen worden? Leg uit waarom wel/niet
    ......................................................................................................................

O:4/58

0:4/59


Marcel fietst hard. Plotseling remt hij op 
zijn voorwiel. Vliegt hij dan over de kop? 
Leg uit hoe dat komt.
........................................................................

........................................................................
Geef met een pijl de richting aan waarin 
Marcel met zijn fiets gaat.

Tekening 4-20

Meneer de Bok wil een nieuwe auto kopen. Hij ziet deze advertentie staan.


Is deze auto veilig? ja/nee
Noem drie dingen die de auto veilig maken.

1 

2........................................

3 .......................................
0:4/60
O:4/61
Hoofdsteunen beschermen je als de auto van voren/achteren wordt aangereden. 
Leg uit dat de vangrail als kreukelzone kan werken.

............................................................................................................

0:4/62

a
Waarom is het gevaarlijk als er in de auto veel losse  spullen liggen?

............................................................................................................ 


b
John vervoert vaak losse dozen in zijn stationcar

Hoe kan hijt het vervoer veiliger maken?

....................................................................................................................

0:4/63

Telefoneren tijdens het rijden
Welke gevaren zijn hieraan verbonden? Leg je antwoord uit. Gebruik in je 
antwoord de woorden: reactietijd, plotseling remmen,  stopafstand.
........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................
0:4/64

Hier zie je een fiets.

Erg veilig is hij niet. Welke dingen ontbreken? Teken ze erop of eraan.

Tekening 4-21
0:4/65

Als je op een Citta of Vision (snorfiets) rijdt, hoef je geen helm te dragen. Vind je dat verstandig? Leg je antwoord uit.
...............................................................................................................

0:4/66

Hieronder zie je een auto die van achteren is aangereden.


a
Waardoor is de bestuurder in zijn beweging ‘afgeremd’? Kruis het juiste antwoord aan.


alleen door de hoofdsteunen 

alleen door de veiligheidsgordels.
door de hoofdsteunen en de veiligheidsgordels samen.

b
De stoel van de chauffeur is door de klap verschoven. In welke richting?
naar voren


naar achteren

0:4/67
Welke beschermingen gebruikje bij de sport dieje beoefent? Als je geen sport

beoefent, bedenk dan zelf een sport die je eventueel wel zou willen beoefenen.

Sport



bescherming

.......................


.................................................
Welke bescherming zou je zelf nog extra willen invoeren bij de sport die je

beoefent?

.............................................................................................................................




































		





		





	





		





		





		





		





		


























PAGE  

 65


