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3 Da’s sterk!
Inleiding

Op de foto zie je twee auto’s die met 
grote kracht tegen elkaar zijn gebotst. 
Bij de linker auto is de neus helemaal
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vervormd. De Volvo is door de klap 
een andere kant uit geschoten. Hij kwam tegen de borden tot stilstand.

[image: image10.jpg]L HILVERSUM — Twee auto’s zijn woensdagmorgen totaal ver-
& nield afgevoerd na een aanrijding op de kruising bij de Johan
\

Geradtsweg. Een 62-jarige automobilist kwam vanaf de Johan
Geradtsweg en wilde richting de Lieven de Keylaan. Van rechts
naderde vanaf de Lieven de Keylaan een 25-jarige automobilst
uit Huizen. Hij is de kruising opgedoken raakte hierbij de Volvo
van de 62-jarige man. Het voertuig van de Huizer draaide één-
maal om zijn as, terwijl de Hilversummer het plantsoen in reed en
deverkiezingsborden ramde. Beide voertuigen raakten dusdanig
vernield, dat de kunnen afgeschreven. De betrokien autombolis-
ten kwamen met de schrik vrij. De afdeling reiniging van de
gemeente heeft het wegdek schoongeveegd. Over de schuldvraag
is men het nog niet eens, aangezien getuigen hebben gezien dat de
L*P{tltizjr/ucrmoedelijk harder reed dan toegestaan.
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Onthoud: 


 -   Een kracht kan een 
                  

            voorwerp vervormen.


 -   Door een kracht kun je 

            iets verplaatsen.



Een kracht geef je meestal aan met de

letter F. Dat is een afkorting van het

Engelse woord ‘force’ ( = kracht).

Als we over meerdere krachten

tegelijk praten, geven we ze een

nummer of een letter. Dus zo: F1, F2

of Fz.
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Hieronder zie je een paar

voorbeelden.

	VOORBEELD
	NAAM KRACHT
	DIT SCHRIJF JE ALS:

	aantrekkingskracht van de

aarde

ruwe voorwerpen

spieren

magneet

boormachine

elastiekje

touw


	zwaartekracht

wrijvingskracht

spierkracht

magnetische kracht

elektrische kracht

veerkracht

trekkracht
	Fz
Fw
Fsp
Fm
Fel
Fv
Ft
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Maak nu: O:3/1 t/m O:3/4.
Soorten krachten

Er zijn verschillende soorten krachten.

Kijk maar eens naar de foto’s op deze

en de volgende bladzijde.

Veerkracht
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Waterkracht
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Vervormingskracht

Maak nu: O:3/5 t/m O:3/8.

Spierkracht

[image: image16.jpg]


Elektrische kracht
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Windkracht
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Zwaartekracht

Een heel bekende, maar ook een
beetje rare kracht is de zwaartekracht. 
Deze zorgt ervoor dat het boek dat je
nu leest, op je tafel blijft liggen. Als 
de zwaartekracht er niet zou zijn,  zou

alles om je heen door de lucht 
zweven.

De aarde trekt namelijk alles aan. Dit noem je zwaartekracht.

De maan trekt ook alles aan. Alleen 
de maan is kleiner. Daardoor is de zwaartekracht daar ook kleiner. 
Daarom kunnen astronauten op de 
maan zulke rare sprongen maken.
Als de python eenmaal boven is, doet de zwaartekracht de rest.
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Uit: Kuifje: Mannen op de maan/Hergé

Ook Jolanda weet wat zwaartekracht 
is. Ze heeft veel boeken bij zich. Haar schooltas weegt wel 10 kg. In de natuurkunde druk je gewicht niet uit 
in kilogram maar in newton (N).
De tas van Jolanda wordt door de
aarde aangetrokken. Dat kan ze 
merken als ze de tas loslaat. Dankzij 
de zwaartekracht heeft de tas een gewicht. De tas oefent op de arm van Jolanda dus een kracht uit!

De tas zelf bestaat uit een hoeveelheid stof. Dit noemen we de massa. De
massa van iets drukken we wél uit in kilogram. Op aarde heeft een massa 
van 1 kg een gewicht van 10 N. Dit
komt omdat de zwaartekracht op alle voorwerpen invloed heeft.
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Onthoud:
-  De eenheid voor massa is 

          kilogram (kg).


-  De eenheid voor gewicht

   (kracht) is newton (N).
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Tekening 3-2

1 kg heeft een gewicht van 10 N. lkg ^ 10 N

De tas van Jolanda heeft een massa 
van 10 kg, dus een gewicht van 100 N.

Maak nu: O:3/9 t/m O:3/15.
Veerunsters
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Hoe meet je een kracht?

 Het antwoord op deze vraag is simpel: een kracht meet je met een 
krachtmeter (ook wel veerunster
genoemd).

In een krachtmeter zit een veer. Bij

een kleine kracht wordt de veer

weinig uitgetrokken. Bij een grotere

kracht wordt de veer verder

uitgetrokken.

Onder aan de veer beweegt een

wijzertje mee. Deze wijzer loopt langs

een schaalverdeling. Hierop kun je

zien hoe groot de kracht is.
Maak nu: O:3/16 t/m O:3/20.
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Krachten tekenen
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Krachten kun je ‘in het echt’ niet 
zien. Maar op papier wel! Een kracht 
geef je aan met een pijl.

Tekening 3-3
We hebben al berekend dat de 
schooltas van Jolanda een massa heeft 
van 10 kg. De zwaartekracht zorgt er-
voor dat er met een kracht van 100 N
aan de tas wordt getrokken. 
De kracht van de tas wordt in 
tekening 3-4 aangegeven met een pijl 
naar beneden. De pijl omhoog geeft 
de spierkracht van Jolanda weer. Zie 
je dat de pijlen even lang zijn? 
Daarom hangt de tas stil. 
Het punt waar de kracht op de tas 
werkt, noemen we het 
aangrijpingspunt. Dat is hier het
handvat. Daar tekenen we ook het 
begin van de pijl.

Tennissers en biljarters maken vaak gebruik van zo’n aangrijpingspunt. Als
ze de bal op een bepaald punt raken, 
krijgt hij een ‘effect’.


Maak nu: O:3/21 t/m O:3/24.
[image: image26.jpg](¥ is de 'resulterende kracht’ Fi+F,- Fy
Dit betekent totale kracht’)



Krachten in de lucht

Tekening 3-4
Als een straaljager door de lucht 
vliegt, werken er allerlei krachten. 
De zwaartekracht trekt de straaljager omlaag. Maar de vleugels worden 
door een kracht  omhoog geduwd. 
Deze kracht noemen we de 
stijgkracht. De stijgkracht houdt  het vliegtuig in de lucht.
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De weerstand van de lucht 
veroorzaakt een wrijvingskracht. De motoren zorgen voor een voorwaartse kracht. Hierdoor wordt de weerstand 
van de lucht overwonnen.
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Onthoud:

· Een kracht geef je aan met
een pijl.

· De richting van de pijl geeft 
de richting van de kracht aan.
· De lengte van de pijl geeft de 
grootte van de kracht aan.
· Het punt waar de kracht op 
werkt, noemen we het 
aangrijpingspunt.
Maak nu: O:3/25 t/m O:3/28.

Krachten berekenen
Aan de lengte van de pijl zie je hoe 
groot een kracht is. Elke centimeter 
van de pijl komt overeen met een bepaalde hoeveelheid newton. 
Hieronder zie je een voorbeeld.
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Tekening 3-5
In deze tekening komt 1 cm overeen

met 20 N.

De pijl is 5 cm lang. De pijl heeft dus een kracht van 5 x 20 N = 100 N.

Als twee krachten in dezelfde richting werken, dan kun je ze bij elkaar 
optellen.

Tekening 3-6
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Bij het touwtrekken werken twee
krachten elkaar tegen. De ene kracht wordt hier met de andere verminderd.

Maak nu: O:3/29 t/m O:3/34.
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Tekening 3-7
Is er kracht nodig?

Bij sommige beroepen is veel kracht nodig. Verhuizers, bouwvakkers, glazenwassers, melkboeren, verpleegsters en sporters gebruiken meestal hun spierkracht. Natuurlijk maken ze gebruik van allerlei hulpmiddelen. Anders zou het 
uitvoeren van hun vak nog zwaarder zijn.


Er zijn ook beroepen waar veel 
krachten berekend moeten worden. 
Denk bijvoorbeeld maar aan een 
architect die een groot flatgebouw ontwerpt. Ook een ingenieur die een
brug bouwt, moet veel van krachten afweten.

Piloten, duikers en astronauten 
hoeven niet sterk te zijn. Toch hebben 
ze met allerlei krachten te maken!

 Maak nu: O:3/35 t/m O:3/38.
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In de bouw zijn vaak hulpmiddelen nodig.

Voordat een brug gebouwd wordt, moeten veel    krachten berekend worden.
Wie niet sterk is ...
Op de havenkade in Rotterdam staat
een zware kist. Een hijskraan gaat

deze kist in het schip tillen. Maar 
eerst moet er een dik touw onder de 
kist door worden geschoven.
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   Tekening 3-8
De balk wordt hier als hefboom

gebruikt.

De uitvinding van de hefboom is al

heel oud. De hefboom werd al


gebruikt bij het maken van hunebedden, de piramiden en de beelden op de Paaseilanden.
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Tempelwachters op de Paaseilanden. Elk beeld weegt 250.000 N.
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Met een hefboom kun je zware 
dingen optillen. Je hoeft er niet eens
zo sterk voor te zijn.
 Tekening 3-9


Wist je dat een kruiwagen ook een 
soort hefboom is?
[image: image3.jpg]



Tekening 3-10
Hoe maak je een verfblik open? Met 
een schroevedraaier! De schroeve-draaier gebruik je hier als hefboom.
Maak nu: O:3/39 t/m O:3/41.

Tekening 3-11
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In balans

Op deze Turkse markt zie je een ouderwetse weegschaal. Bij het wegen moet het gewicht aan beide kanten 
gelijk zijn. De weegschaal staat dan in balans. Vandaar dat zo’n weegschaal 
een balans genoemd wordt. 
Eigenlijk is de balans een bijzondere hefboom. Het draaipunt zit hier in 
het midden. Het wordt ook wel het steunpunt genoemd. 
Elke hefboom heeft een draai- of steunpunt.


Je arm als hefboom

Wist je dat armen en benen ook als 
een hefboom kunnen werken? Hier 
zie je een tekening van een arm die
iets optilt.


[image: image5.jpg]



Tekening 3-12

 Maak nu: O:3/42 t/m O:3/47                   .
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Deze twee vorken zijn met elkaar in evenwicht. Doe deze proef eens na!
De hefboomregel
Peppi de clown loopt over een dun koord. Om in evenwicht te blijven gebruikt hij een lange stok met gewichten. Het linkergewicht is 5 N zwaar. Het rechtergewicht weegt 3 N.


Tekening 3-14
Als je goed kijkt, zie je dat hij de gewichten op verschillende afstanden heeft gehangen.

Peppi loopt in balans naar de

overkant. Hoe dat kan? Hij kent de hefboomregel! Peppi weet dat de

kracht maal de afstand links gelijk is

aan de kracht maal de afstand rechts.


Let maar op de schematische tekening hieronder.

        Onthoud:
        Kracht x afstand = kracht x afstand    

        kracht in N x afstand in cm of m =

        N• cm of N• m

        Dit noemen we de hefboomregel.
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   Maak nu: O:3/48 t/m O:3/50.

      Samenvatting 3 

      1   Een kracht kan een voorwerp vervormen.

           Door een kracht kun je iets verplaatsen.

      2   Een kracht geef je aan met de letter F.

           De eenheid van een kracht is de newton (N).

      3   Er zijn verschillende soorten krachten, bijvoorbeeld: windkracht,        

           zwaartekracht, spierkracht en veerkracht.

      4   De massa geeft een hoeveelheid stof aan.

           De eenheid van massa is de kilogram (kg).

      5   De kracht waarmee een voorwerp tegen de aarde drukt, noemen

           we het gewicht. 

           De eenheid van gewicht is de newton (N). 

      6   Krachten kun je meten met een krachtmeter.

           Een veerunster is een krachtmeter.

      7   Een kracht geef je aan met een pijl.

           De richting van de pijl geeft de richting van de kracht aan.

           De lengte van de pijl geeft de grootte van de kracht aan.

           Het punt waar de kracht op werkt, noemen we het

           aangrijpingspunt.

      8   Veel beroepen hebben met kracht te maken. Bij sommige

            beroepen is veel spierkracht nodig. Hulpmiddelen kunnen het

            uitvoeren van zo’n vak lichter maken. Bij andere beroepen, b.v.

            ingenieur, moet je veel over krachten weten.

      9    Hefboom-regel:

            kracht x afstand = kracht x afstand

Maak nu de diagnostische toets.




Tekening 3-1





Tekening 3-13









