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Lente gevierd met koeiendans

Vreugdesprongen bij de koeien van de
biologische boer Henk den Hartog in Abcoude
omdat ze afgelopen vrijdag voor het eerst
sinds oktober weer de wei in mochten. Nu de
meteorologische lente is begonnen, laten
overal in het land boeren hun koeien uit de
stal. Met de organisaties ‘Adopteer een Koe’
en ‘Natuurweide’ bouwt ‘Wakker Dier’ daarom
een feestje ter gelegenheid van het heuglijke
moment dat koeien weer met hun hoeven in
vers gras kunnen staan. Met de 'koeiendans’
willen deze organisaties laten zien hoe
belangrijk weidegang is voor de koe en voor
het Nederlandse landschap.

Gelukkiger en gezonder

Volgens dierenwelzijngroeperingen is weidegang van belang voor de gezondheid en welzijn van de
dieren. ,,Een koe hoort lekker buiten in de wei. Om het Hollands landschap kleur te geven, maar
vooral natuurlijk omdat een koe zich in de wei het lekkerst voelt. In bijna alle weersomstandigheden
kiest een koe zelf voor een frisse neus in de wei in plaats van de stal. Daarnaast hebben weidekoeien
ook minder last van uierontsteking, gebreken aan de poot, klauwontstekingen en zijn vruchtbaarder. In
een stal zijn de hygiéne en bodem vaak slechter dan in de wei, waardoor zulke aandoeningen
makkelijker ontstaan.” Onderzoek zou verder uitwijzen dat de melk van weidekoeien gezonder is.
Wakker Dier concludeert: ,,Los van alle onderzoekscijfers geldt: een vreugdesprong van een koe zegt
meer dan duizend woorden."

Koeien op stal

Helaas staat momenteel zo’n 15% van de koeien het
hele jaar achter staldeuren. Zonder maatregelen kan
dit oplopen naar 60 tot 80%. Volgens de website van
‘Wakker Dier’ willen supermarkten en de
zuivelindustrie een zo laag mogelijke prijs voor zuivel
betalen. Daardoor moeten boeren manieren bedenken
om voldoende inkomsten te blijven houden. Door de
koeien op stal te houden, bespaart een boer ongeveer
een halve cent per liter melk. Een koe geeft zo’n 8000
liter melk per jaar. Met honderd koeien bespaart een
boer dan al snel €4000.

Boeren gaan ook steeds meer koeien houden om
voldoende geld te kunnen verdienen. Het wordt
daardoor moeilijker voor de boer om alle koeien zelf te melken. Om de boer werk uit handen te nemen
is er sinds een paar jaar de melkrobot: een apparaat dat automatisch koeien melkt. Hoewel het niet
nodig is, blijkt in de praktijk dat boeren met een melkrobot geneigd zijn om hun koeien op stal te
houden. Ook hebben boeren vaak niet voldoende grond in hun bezit om zoveel koeien buiten te laten
grazen.

Cijfers over koeien
‘Wakker Dier’ heeft op haar website enkele cijfers gepubliceerd over koeien en dingen die slecht zijn
voor hun welzijn:
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e In de Nederlandse melkindustrie zitten 2,6 miljoen koeien. 1,4 miljoen daarvan produceren melk,
de rest is in opfok.

e Een melkkoe geeft gemiddeld 8000 liter per jaar. Dit kost per dag evenveel energie als 8 uur
hardlopen. Een melkkoe is dus een echte topsporter.

e Drie van de vier koeien hebben klauwontstekingen waardoor ze alleen met pijn kunnen lopen. Dit
geldt vooral voor de koeien die in een stal (op beton) staan.

e Veel koeien hebben ook uierontsteking en vruchtbaarheidsproblemen. Hoe hoger de
melkproductie hoe gevoeliger de koe is voor deze ziektes.

e Koeien beginnen met melk geven als ze 2 zijn. Met 3 a 4 jaar zijn veel koeien al versleten. De
gemiddelde melkkoe wordt 6 jaar oud.

‘Wakker Dier’ wil voor koeien de volgende dingen verbeteren: het matigen van de melkproductie ter

voorkoming van productieziektes, kalfjes laten opgroeien bij de moeder en een weidegang voor alle

koeien.

Nieuwe trend?

In 2009 moet voor ‘Wakker Dier’ duidelijk worden of er een einde is gekomen aan de tendens om
koeien steeds meer het hele jaar binnen te houden. In 2008 was dat voor het eerst niet zo. Wakker
Dier is benieuwd of 2008 slechts een positieve uitschieter was of het jaar dat er een nieuwe trend
begon. Volgens cijfers van het Centraal Bureau voor de Statistiek stonden in 2008 300.000 van de
anderhalf miljoen koeien het hele jaar binnen. Aangevoerd door de biologische landbouw waar
weidegang verplicht is, komen er nu ook in de gangbare melkveehouderij steeds meer van dit soort
initiatieven.

Koeiendans meemaken

De ‘koeiendanspremiére’ vond vrijdag 20 maart plaats bij
de biologische boerderij van de familie Den Hartog in
Abcoude. In de rest van het land zullen binnenkort bij de
biologische boeren de koeien weer de wei in gaan.
Belangstellenden kunnen komen kijken bij een
koeiendans. Op de website van www.wakkerdier.nl staan
de adressen van biologische boeren in de buurt en de
data waarop de koeiendans verwacht wordt. Let op: het
kan gebeuren dat de datum verzet wordt vanwege het
weer. Check dit altijd van te voren.

Naar: DePers.nl, 20 maart 2009, website Wakker Dier,
NRC, 22 maart 2009
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