
Test!    oder   
 

Energie ist ein wichtiger Bestandteil unseres Alltags. Deshalb sollten wir achtsam mit ihr umgehen und sie nicht 
verschwenden. Mache den Test: Bist du ein Energie-Held oder ein Energie-Ferkel? Wie verhältst du dich? Kreuze an! 

    Ja Nein 
1  Machst du das Licht aus, wenn du das Zimmer verlässt?     
2  Ziehst du den Stecker aus Fernseher & Co, wenn du sie nicht benutzt?    
3  Drehst du die Heizung herunter, wenn niemand zu Hause ist?    
4  Duschst du 5 Minuten oder weniger?     
5  Trocknest du deine Wäsche auf einer Leine oder einem Wäscheständer (statt im Trockner)?     
6  Nutzt du das Umwelt-Programm bei der Spülmaschine?     
7  Denkst du darüber nach, wie du Energie sparen kannst? X Nutzt du Energiesparlampen?     
8  Nutzt du Energiesparlampen? X Nutzt du eine Mikrowelle, um Essen aufzuwärmen?      
9  Nutzt du eine Mikrowelle, um Essen aufzuwärmen?      

10  Bevorzugst du Stoßlüften in deiner Wohnung, statt das Fenster zu kippen?      

     
 

0-3  x JA!: Oink, oink! Du bist ein Energieschweinchen! Es gibt viele Möglichkeiten, Strom zu sparen. Fang am besten heute damit an!  

4-7  x JA!: Du bist auf dem besten Weg ein Energie-Held zu werden! Versuche, noch auf ein paar weitere Punkte zu achten.  

8-10 x JA!: Gratuliere! Du bist ein Energie-Held! Du weißt genau, wie man Energie sparen kann 



Bespreche in der Gruppe: 

• Bist du ein Energieschwein oder ein Energie-Held.  
• Was kannst du anderen empfehlen um Energie zu sparen? 
• Was wirst du ab jetzt anders machen wenn es geht um Energie sparen? Und wie machst du das? 
• Energiewende geht uns allen an! Wie sieht die Welt in 2050 aus, deiner Meinung nach? 
• Wie siehst du die Welt am liebsten in 2050, was betrifft Energiewende?   
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