Ve KEUZEDEEL DUURZAAMHEID IN
College HET BEROEP

Lelystad

Opdracht 3.8 Receptpagina

Wat vind jij belangrijk?

TOELICHTING

De studenten produceren hun pagina waarin alle informatie samen wordt
gebracht. Om een mooi receptenboek te krijgen, kan er een format worden
ontwikkeld zodat elke student in alle klassen hetzelfde gebruikt. Uiteraard kan
er ook gekozen worden voor allemaal diverse pagina’s. De eisen waar de pagina

aan voldoen staan hieronder weergegeven.

De inhoudelijke informatie hebben ze al in vorige opdrachten opgehaald. De
begeleiding kan zich richten op hoe ze hoofd- van bijzaken onderscheiden en

hoe je jouw boodschap kernachtig weergeeft.

LEERDOEL

e Informatie op kernachtige wijze weergeven
e Hoofdzaken van bijzaken onderscheiden

e Samenwerken

DE OPDRACHT

e Werkin je viertal
e Maak de receptenpagina’s volgen het format. Je hebt 2 pagina’s
e Opde pagina’sis in ieder geval zichtbaar:
o Een foto van het gerecht
o Het “verhaal” achter het gerecht (uit jouw eetcultuur)
o Foto’s van minimaal drie ingrediénten die centraal staan in het
gerecht
o Een beschrijving van hoe je het recept moet koken en hoeveel je
nodig hebt



o De kosten van het gerecht

o De pagina is mooi opgemaakt

Inhoud

o Hetis duidelijk dat het om een duurzaam recept gaat

o Waar komen de ingrediénten vandaan en waarom zijn ze
duurzaam. Lokaal inkopen kan niet met alle ingrediénten, maar
doe het zo veel mogelijk. Kies bij niet lokale producten wel voor zo
duurzaam mogelijke producten

o De kosten van de het gerecht zijn aangegeven

o Gebruik minimaal 2 ingrediénten van de Lelystadse boeren

PORTFOLIO

e De receptpagina wordt opgenomen in het porfolio

e Het wordt, samen met de presentatie beoordeeld met
onvoldoende/voldoende in het portfolio. Dit is een onderdeel van het
examen

e De receptpagina kan je uploaden in Teams in de map van periode 3
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