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	OPDRACHT Wat doe ik graag in mijn vrije tijd?



Je kunt in het schema aangeven wat je in je eigen vrije tijd doet of zou willen doen. Kruis telkens één of meer hobby’s aan waarmee je bezig bent, trek daarna een lijn van het woord naar de omschrijving die er het beste bij past waarom je dit graag doet of zou willen doen. 

	
	
	
	
	
	
	Waarom doe ik dit graag? Omdat ik graag …

	1.  Knutselen
	
	
	cadeautjes maken
	
	
	met mijn handen werk

	1. 
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	technisch lego
	
	
	iets repareer

	3. 
	
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	bouwmodellen maken
	
	
	iets in elkaar wil zetten

	5. 
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	apparatuur uit elkaar halen
	
	
	mooie dingen wil maken

	7. 
	
	
	
	
	
	

	8. 
	
	
	sieraden maken		
	
	
	anderen een plezier doe

	9. 
	
	
	
	
	
	

	10. 
	
	
	kleren maken
	
	
	iets wil uitproberen

	11. 
	
	
	
	
	
	

	12. 
	
	
	met hout werken	
	
	
	iets nieuws wil leren

	13. 
	
	
	
	
	
	

	14. 
	
	
	schilderen
	
	
	alleen bezig ben

	15. 
	
	
	
	
	
	

	16. 
	
	
	aan motoren sleutelen
	
	
	

	17. 
	
	
	
	
	
	

	18. 
	
	
	____________________________
	
	
	

	19. 
	
	
	
	
	
	

	20. 
	
	
	
	
	
	

	21. 
	
	
	
	
	
	

	22. 
	
	
	
	
	
	




	
	
	
	
	
	
	Waarom doe ik dit graag? Omdat ik graag …

	2. Thuis meehelpen
	
	
	boodschappen doen
	
	
	inkopen doe

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	kinderen verzorgen
	
	
	opdrachten krijg

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	koken
	
	
	in winkels rondloop

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	tafel dekken
	
	
	onder mensen ben

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	opruimen
	
	
	thuis ben

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	schoonmaken
	
	
	opruim

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	afwassen
	
	
	mijn moeder help

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	strijken
	
	
	voedsel klaarmaak

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	met geld omgaan
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	met apparaten omgaan	
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	
	Waarom doe ik dit graag? Omdat ik graag …

	3. Met planten en dieren werken
	
	
	honden houden
	
	
	met dieren omga

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	katten houden
	
	
	dieren groot breng

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	tropische vissen houden
	
	
	dieren bekijk

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	vogels houden
	
	
	buiten ben

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	_____________________ houden
	
	
	iets nieuws leer

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	paarden of pony’s verzorgen	
	
	
	met mijn handen bezig ben

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	bloem schikken	
	
	
	iets wil presteren

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	groenten kweken
	
	
	een tuin verzorg

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	bloemen kweken
	
	
	eigen bloemen wil hebben

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	gras maaien
	
	
	groenten verkoop

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	tuin onderhouden
	
	
	veel over de natuur wil weten

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	
	Waarom doe ik dit graag? Omdat ik graag …

	4. Sport
	
	
	zwemmen
	
	
	buiten ben

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	surfen
	
	
	in de natuur wil zijn

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	wielrennen
	
	
	beweging wil hebben

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	berg beklimmen	
	
	
	iets nieuws wil beleven

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	motorcrossen
	
	
	alleen ben

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	hardlopen
	
	
	winnen wil

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	skaten
	
	
	samen met anderen wil zijn

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	paardrijden
	
	
	de beste wil zijn

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	turnen
	
	
	sterk wil zijn

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	voetballen
	
	
	gezond wil zijn

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	schaatsen
	
	
	aanvoeder wil zijn

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	fitnessen
	
	
	lenig wil zijn

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	judo / karate
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	basketballen
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	
	Waarom doe ik dit graag? Omdat ik graag …

	5. Hobby’s thuis
	
	
	kaarten
	
	
	thuis ben

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	computeren
	
	
	iets samen met mijn ouders doe

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	stripverhalen lezen
	
	
	naar films kijk

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	boeken lezen
	
	
	luister of kijk naar verhalen

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	radio luisteren
	
	
	in mijn eentje ben

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	televisie kijken
	
	
	gezelligheid heb

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	video kijken
	
	
	ongestoord bezig ben

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	postzegels verzamelen	
	
	
	op mijn kamer ben

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	……………….. verzamelen	
	
	
	creatief ben

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	kamer inrichten	
	
	
	wil winnen

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	internetten
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	spelletjes doen
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	tekenen
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	boetseren (kleien)
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	papier vouwen
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	chatten
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	
	Waarom doe ik dit graag? Omdat ik graag …

	6. Andere bezigheden
	
	
	de stad in met vrienden
	
	
	met vrienden omga

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	kranten bezorgen
	
	
	geld verdien

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	boodschapen doen
	
	
	bezig wil zijn

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	auto’s wasssen
	
	
	wil weten wat werken is

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	klusjes doen
	
	
	opruim

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	vader/moeder meehelpen
	
	
	mijn ouders een plezier doe

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	bij anderen werken
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	uitgaan
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	____________________________
	
	
	____________________________

	
	
	
	
	
	
	




SAMENVATTEND
Geef uit elk thema aan wat je graag zou willen doen, waarom en maak hiervan een top 5.

	
	Wat doe ik graag in mijn vrije tijd?
	
	
	Waarom doe ik dit graag?
Omdat ik graag:

	1. 
	
	
	1.
	

	2.
	
	
	2.
	

	3.
	
	
	3.
	

	4.
	
	
	4.
	

	5.
	
	
	5.
	




Welke drie vrijetijdsbestedingen uit jouw top 5 spreken je het allermeeste aan?
Geef je top-3, en zet ernaast welk beroep bij deze vrijetijdsbestedingen volgens jou goed past.

	
	
Vrijetijdsbestedingen (Leuk)

	
	
Beroep dat daar goed bij past

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
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