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	OPDRACHT 3.15: wat past bij mij?



Iedereen bezit een aantal competenties. Een competentie is hoe goed je ergens in bent of hoe geschikt je ergens voor bent. Hieronder staan allerlei competenties genoemd.
Beantwoord de onderstaande vragen.

Competentie 1:
	COMMUNICEREN
	Vertel in eigen woorden wat “communiceren” betekent:




	
	Geef een voorbeeld waar je mee bezig bent met “communiceren”:




	
	Typ hieronder 2 beroepen waarin je goed moet kunnen “communiceren”:
1. 
2.	

	
	Cijfer dat je jezelf voor “communiceren” geeft: 
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Competentie 2:
	INTERVIEWEN
	Vertel in eigen woorden wat “interviewen” betekent:




	
	Geef een voorbeeld waar je bezig bent met “interviewen”:




	
	Typ hieronder 2 beroepen waarin je goed moet kunnen “interviewen”:
1. 
2.

	
	Cijfer dat je jezelf voor “interviewen” geeft:





Competentie 3
	EMOTIES
	Vertel in eigen woorden wat “omgaan met emoties” betekent:



	
	Geef een voorbeeld waar je bezig bent met “omgaan met emoties”:




	
	Typ hieronder 2 beroepen waarin je goed moet kunnen “omgaan met emoties”:
1. 
2.

	
	Cijfer dat je jezelf voor “omgaan met emoties” geeft:








Competentie 4:
	NORMEN EN WAARDEN
	Vertel in eigen woorden wat “normen en waarden” betekent:



	
	Geef een voorbeeld waar je bezig bent met “normen en waarden”:



	
	Typ hieronder 2 beroepen waarin je goed moet kunnen “normen en waarden”:
1. 
2.

	
	Cijfer dat je jezelf voor “normen en waarden” geeft:







Competentie 5:

	PLANNEN
	Vertel in eigen woorden wat “organiseren en plannen“ betekent:




	
	Geef een voorbeeld waar je bezig bent met “organiseren en plannen”:




	
	Typ hieronder 2 beroepen waarin je goed moet kunnen “organiseren en plannen”:
1. 
2.

	
	Cijfer dat je jezelf voor “organiseren en plannen” geeft:




Competentie 6:


	SAMENWERKEN
	Vertel in eigen woorden wat “samenwerken” betekent:




	
	Geef een voorbeeld waar je bezig bent met “samenwerken”:




	
	Typ hieronder 2 beroepen waarin je goed moet kunnen “samenwerken”:
1. 
2.

	
	Cijfer dat je jezelf voor “samenwerken” geeft: 






Competentie 7:



	ICT
	Vertel in eigen woorden wat “ICT-vaardigheden” betekent:




	
	Geef een voorbeeld waar je bezig bent met “ICT-vaardigheden”:




	
	Typ hieronder 2 beroepen waarin je goed moet kunnen “ICT-vaardigheden”:
1. 
2.

	
	Cijfer dat je jezelf voor “ICT-vaardigheden” geeft: 
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