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eze uitgave is m
et de grootste zorgvuldigheid sam

engesteld. N
och de schrijvers, noch de uitgever stellen zich echter aansprakelijk voor

eventuele schade als gevolg van eventuele onjuistheden en/of onvolkom
enheden in deze uitgave. O

ndanks de inform
atie in deze uitgave zal altijd de

officiële gebruiksaanw
ijzing van hulpm

iddelen gevolgd m
oeten w

orden en zodoende voorrang m
oeten krijgen boven de inform

atie in deze uitgave. 

• Zorg dat je goed getraind bent, gebruik een goed handboek, 
• bekijk de filmpjes op www.goedgebruik.nl en oefen! 
• Volg altijd de gebruiksaanwijzing van een hulpmiddel en hou die bij de hand.
• Leg afspraken vast op een transferprotocol en werk met goed onderhouden hulpmiddelen.
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wordt uitgevoerd in opdracht van ZorgOnderzoek Nederland. 

Cliënten die moeite hebben om
hun voeten te verplaatsen, maar
wel sterk zijn in hun romp en
armen en een goede coordinatie
hebben kunnen hiermee geholpen
zijn. De draaischijf helpt om de
voeten in de goede richting te
krijgen. Meer niet. 
Verwijder een zij- en de beensteu-
nen van de rolstoel aan de bedzij-
de en zet het bed liefst iets hoger
dan de rolstoel: dan beweegt de
cliënt met de zwaartekracht mee. 
Leg de draaischijf op de juiste plek
neer: niet te ver naar voren (want
dan kan de cliënt niet meer gaan
staan) en niet te ver naar achteren
(want dan kan je de draai niet
meer maken). 

Als de cliënt weer goed achterin
de rolstoel zit, verwijder je de
draaischijf.  

2.1.7.

De cliënt steunt op het matras en
drukt zich op richting rolstoel. 

BVan zit naar zit met behulp van een draaischijf 


