Oorzaak
* Actieve patiént

 Huidtype (vette / natte / behaarde huid)
» Toestand verband (oververzadiging)
* Moeilijke fixatieplaats

« Foute applicatietechniek

» Verbandkeuze

Aanpak

- Juiste applicatie

- Hoekjes primair verband afronden

* Bij kleeffixatie:
- Scheren
- Ontvetten
- Drogen
- Voldoende kleefpleister
- Géén circulaire fixatielaag:
- Afklemming!
- Insnoering!
- Beperk gebruik kleefmaterialen

* Bij fixatie met zwachtel:
- Vermijd verbandhaakjes
- Evt. (extra) cohesieve zwachtel

* Bij tubulaire fixatie:

- Juiste maat kiezen

Oorzaak
» Onderliggende pathologie

* Foute applicatietechniek

- Onvolledig inzwachtelen
- Vensteroedeem

Aanpak

* Algemeen:

- Onderliggende pathologie behandelen
- Voldoende beweging

« Juiste applicatietechniek
- Begin aan teenbasis
- Hiel mee zwachtelen
- Eindig 15cm boven de wond
- Gelijkmatige drukverdeling

- Huid volledig bedekken

(Vensteroedeem)

QOorzaak

» Aanwezigheid letsel

* Verband
- Knellen, insnoeren

- Reactie op verband/ kleefmateriaal
» Reinigen wonde

* Verwijderen wondverband

- Verkleving
Aanpak
« Correctie onderliggende oorzaak

* Pijn scoren adhv pijnschaal

» Systemische/lokale pijnbehandeling

Desnoods: anesthesie
* Verbandwissels minimaliseren

* Verband juist verwijderen

- In richting van de haargroei
- Evt. losweken

 Zoek evt. alternatief verband
* In rustige omgeving behandelen

* Patiént afleiden
- bv. Muziek tijdens behandeling

- bv. Patiént woord laten voeren in gesprek

» Geduld !

Verbandfixatie:
niet voor
onervaren
handen

Oorzaak
* Foute applicatietechniek:

- Te hard aantrekken
- Plooien, kreuken in verband
- Oneffenheden

- Teveel zwachtelen op zelfde plaats
* Geen polstermateriaal

 Pathologie bij de patiént
- dementie

- neuropathie

* Oneffenheden in verband

Aanpak

« Informeer patiént:

- Patiént moet reageren bij pijn

« Kwalitatief goed verband
- Naadloos

- Zonder oneffenheden
* Gebruik evt. polstermateriaal

* Preventieve aanpak

- Controle schoeisel

- Dagelijkse controle

« Juiste applicatietechniek
- Druk gelijkmatig verdelen

- Plooien vermijden

Mechanisch, traumatisch

Oorzaak
¢ Dunne huid

- Cortisone

- Bestraling

 Foutief aanbrengen kleefmateriaal
- Te strak aanspannen

« Foutief verwijderen kleefmateriaal
- Skin Stripping

Aanpak

* Beschermingsfilm (spray)

« Juiste applicatietechniek
- Tape aanbrengen zonder tractie

- Glad strijken, van het midden weg
- Tape weg bij zwelling/ oedeem

* Minimaliseer gebruik kleefmaterialen

« Verwijderen kleefproduct:
- In haargroeirichting

- Huid ondersteunen

Chemisch

Oorzaak

« Irriterende chemicalién tussen huid en
kleeflaag (wondvocht (MMP’s), antiseptica, fistelvocht)

Aanpak
* Reinig de huid na gebruik antiscepticum

« Verwijder gebruikte verband
« Zoek alternatief verband

Allergisch

QOorzaak

» Overgevoelig aan
kleef- en/of verbandstof

Aanpak

» Dermatoloog

* Vermijd allergeen

* Na contact allergeen:
cortisonezalf (op voorschrift)

» Zoek alternatief hypoallergeen verband

Ontwerp door Evelien De




