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DE VERLICHTING KAN BETER IN VEEL STALLEN. DAT VERHOOGT
DE MELKPRODUCTIE, VERBETERT DE VRUCHTBAARHEID VAN DE
KOEIEN EN ZORGT VOOR SNELLERE GROEI VAN JONGVEE.

BETER LICHT IN
DE STAL LOONT

Met een lichtplan een goede afweging maken

Steeds meer lig-
boxenstallen baden
in een zee van licht
als het donker is.

16 uur licht en 8 uur
donker is de norm
die wordt aangehou-
den voor een goed
verlichtingsritme.

N veel melkv

ting onderm

ting kan de productie o
vruchtbaarheic

steeds vaker de aand:

dient. In het landschap c

donker meer

op met hel

in bestaande stallen

verlichting onder de loep te nemen.

Invioed van betere verlichting
De invloed van licht heeft alles te

met het naruurlijke ritme en de he
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EEN LICHTPLAN GEEFT INZICHT IN WELK TYPE VERLICHTING HET BEST IS
EN WAT DAARVAN DE KOSTEN ZIJN.

Lichtplan noodzaak voor goede vergelijking

In de huidige stallen worden
nu twee typen verlichting
het meest gebruikt: tl-lam-
pen en gasontladingslam-
pen. De voor- en nadelen:

TL-VERLICHTING
Voordelen

® benadert daglicht bij juiste
kleurwaarde en geeft zo een
goede kleurherkenning;

® weinig schaduwwerking
door relatief veel lichtpun-
ten;

e sneller licht na inschake-
len.

Nadelen

® hoger energieverbruik en
temperatuurgevoelig (beide
gelden niet voor hoogfre-
quente tl-verlichting).

GASONTLADINGSLAMPEN
Er zijn twee soorten: metaal-
halide en hogedruknatrium.
Voordelen

e energiezuinig. Metaalhali-
de-lampen hebben een iets
hoger energieverbruik dan
natriumlampen, maar zijn
zuiniger dan traditionele tl’s.
o lagere kosten, minder ar-
maturen nodig.

Nadelen

e minder geschikt voor lage
stallen omdat ze hoog opge-
hangen moeten worden;

e meer schaduwwerking
door minder armaturen;

e de kleurherkenning is min-

De tabel bevat de uitkomst
van een verlichtingsplan
voor een ligboxenstal van 22
bij 50 meter. Natriumlampen
van 400 watt zijn volgens het
plan de goedkoopste optie.
De aanschafkosten zijn
€4.029, bij afschrijving in
tien jaar is dat €403 per jaar.
De totale kosten (afschrij-
ving plus energie) zijn dan
€1.842 per jaar.

Voor hoogfrequente tl-lam-
pen zijn de jaarkosten
€4.340, en voor de metaal-
halide-lampen bedragen die
€2.915.

der goed bij dit type.

Verschillen naast elkaar
Voor een goede beoordeling
van de opties is een lichtplan
nodig. Dat kan een eigen in-
stallateur maken, maar ook
leveranciers van verlichtings-
systemen.

In een lichtplan wordt op
basis van de stalindeling en
de gewenste lichtsterkte bere-
kend hoeveel lampen op wel-
ke plek in de stal noodzakelijk
zijn. Verder worden de kosten
van de verschillende opties
doorgerekend.

Hogedruk-natriumlamp goedkoopste verlichting

eigenschappen verlichtingstypen en kosten (in €, exclusief btw)

ti-dubbel hf metaal-halide hogedruknatrium

ﬁf_h T ﬁi& 11.156 e 6.906 4.029
!) de berekening is gebaseerd op een verlichtingsplan voor een stal van 50 x 22 meter.
Uitgangspunt is een lichtsterkte van minimaal 200 lux op vioerniveau.

?) energiekosten op basis van 2.000 branduren van alle lampen en een gemiddelde
energieprijs van €0,15 per kWh. bron: Agrilight

Hogedruknatriumlampen vergen in dit lichtplan niet alleen de laagste in-
vestering, maar hebben ook de laagste energiekosten per jaar.

moonhuishouding van de koe. In Noord-
Amerika spelen boeren al ruim 30 jaar in
op de invloed van licht op de melkpro-
ductie en groei van jongvee. In Neder-
land is wetenschappelijk onderzoek pas
in 2001 op gang gekomen (zie kader).
Algemene norm is inmiddels de toepas-
sing van 16 uren licht en 8 uur donker
per dag. Dat blijkt uit praktijkonderzoe-
ken in onder meer de Verenigde Staten.
De vereiste lichtintensiteit is, zoals ge-
zegd, minimaal 150 tot 200 lux. De juiste
verlichting heeft de volgende effecten:
e stijging van de melkproductie met 6
tot 15 procent. De stijging wordt hormo-
naal gestuurd en werd in praktijkproe-
ven gevolgd door een hogere voeropna-
me. Niet alleen de dagproductie is hoger,
ook de persistentie neemt toe;
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o bij lange daglengten worden de koeien
sneller tochtig, dat resulteert in een kor-
tere tussenkalftijd;
e jongvee groeit sneller bij een verlengd
daglichtregime en kan daardoor sneller
voor het eerst worden geinsemineerd.
Voor droogstaande koeien blijkt een
kortere dagperiode echter juist positief te
werken op de melkgift na het afkalven.
Voor deze categorie bleek 8 uur licht en
16 uur donker te resulteren in een pro-
ductieverhoging van enkele liters per dag
in de eerste vier maanden na het afkal-
ven. Dat zou ervoor pleiten de droog-
staande koeien onder te brengen in een
minder verlichte, aparte stal.

Lumen, lux en rendement

Lumen: maat voor de lichtopbrengst
van een lamp.

Lux: het aantal lumen per vierkante
meter.

Lichtrendement: het aantal lumen dat
een lamp produceert per watt stroom-
verbruik. Hoogfrequente tl-lampen ha-
len 100 lumen per watt, hogedruknatri-
umlampen tot 140 lumen per watt.
Levensduur: het aantal uren waarbij
onder optimale omstandigheden 50
procent van een lamptype nog brandt.
Van bijvoorbeeld 100 tHampen moe-
ten er bij een levensduur van 10.000
Wit of geel licht uur na 10.000 uur nog 50 branden.
De invloed van de lichtkleur is nog
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Naast de hoofdverlichting, hier met natri-
umlampen, is een aparte nachtverlichting
nodig, tegenwoordig vaak met rood licht.

nauwelijks onderzocht. Met tl-licht en - in
mindere mate - metaalhalamide-lampen
wordt het daglicht het dichtst benaderd.
De ook veel toegepaste hogedruk-natri-
umverlichting (het bekende gele licht)
heeft waarschijnlijk weinig invloed op de
koeien, maar des te meer op het mense-
lijk oog. Voor sommigen is het alleen al
door de kleur geen optie, ook al is het
vaak wel de goedkoopste verlichting.
Een bekend nadeel van de gele verlich-
ting is de slechtere kleurherkenning door
de mens. Dat kan een nadeel zijn omdat
minder goed is te zien of een koe bijvoor-
beeld witvuilt of bloed aan de kling
heeft. Bij het felwitte licht van metaalha-
lide-lampen is de kleurherkenning beter.

Verdeling licht belangrijk
Vooral belangrijk is de verdeling van het
licht over de stal. Waar koeien lopen en
liggen, moet overal minimaal 150 lux
worden gehaald. Het opstellen van een
lichtplan voor een optimale verlichting is
dan ook noodzakelijk (zie Lichtplan
noodzaak voor goede vergelijking).
Gasontladingslampen hebben een hoge
lichtopbrengst. Daarbij kan worden vol-
staan met aanzienlijk minder armaturen.
Om de lichtopbrengst volledig te benut-
ten moet het ophangpunt wel voldoende
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PROEFBEDRIJF NIJ BOSMA ZATHE IS EEN ONDERZOEK GESTART NAAR DE
INVLOED VAN LICHTKLEUR OP GEDRAG, PRODUCTIE EN VRUCHTBAARHEID.

‘Invioed lichtkleur is nauwelijks onderzocht’

Eind november 2009 is op
proefbedrijf Nij Bosma Zathe
een praktijkproef gestart
waarbij de invloed van licht-
kleur op koeien wordt on-
derzocht. Dit in samenwer-
king met onderzoekers van
het Leids Universitair Me-
disch Centrum, die gespecia-
liseerd zijn in onderzoek
naar de invloed van licht en
daglengte op zoogdieren.
Volgens bedrijfsleider Ge-
lein Biewenga van Nij Bosma
Zathe groeit het bewustzijn
dat voldoende licht belang-

rijk is voor koeien: ,,Onder-
zoek naar de invloed van licht
is in Nederland pas in 2001
begonnen, waarbij resultaten
uit andere landen op een rij
zijn gezet. Vooral in de VS
wordt al vanaf 1978 onderzoek
gedaan op dit gebied. Wat dat
betreft lopen we achter.”

De resultaten uit het buiten-
land zijn de basis voor de hui-
dige normen van 16 uur licht
en 8 uur donker en een mini-
mumlichtniveau van 150-200
lux. ,Het effect van licht is
echter nog niet eerder onder

Nederlandse omstandighe-
den aangetoond”, aldus Bie-
wenga. Dat in het onderzoek
ook wordt gekeken naar het
effect van lichtkleur, is uniek.
De stal op het proefbedrijf is
verdeeld in vier delen: met
respectievelijk blauw, rood,
geel en en wit licht.

Het onderzoek, mede gefi-
nancierd door het Product-
schap Zuivel en verlichtings-
leverancier Agrilight, loopt
nog tot eind maart. De eerste
resultaten worden eind dit
jaar verwacht.

hoog zijn. Dat lukt wel in moderne stal-
len, maar is in oudere stallen niet altijd
mogelijk.

Voor Eric Pijnappels van DLV Bouw,
Milieu en Techniek is moderne hoogfre-
quente tl-verlichting ook een goede optie
die zeker meegenomen moet worden.
»De lichtopbrengst per watt is wel iets la-
ger, maar daar staat tegenover dat het
licht van hoogfrequente tl-lampen het
daglicht kan benaderen en er veel min-
der schaduwwerking is in de stal.”

Kostenafweging
Een goede verlichting betekent een afwe-
ging van meerdere factoren. Hoeveel
kost de aanschaf en aanleg bij gelijke
lichtsterkte in de stal, maar ook: wat zijn
de jaarlijkse gebruikskosten (van energie
en voor vervanging van lampen).

Wordt alleen naar de kosten gekeken,

Kostentechnisch is het gele licht van natriumlampen vaak het interessantst. De kleurher-
kenning is hierbij echter slechter en het gele schijnsel valt niet bij iedereen in de smaak.

dan is de hogedruknatriumlamp vaak de
goedkoopste oplossing. In de voorbeeld-
berekening (zie tabel) in een stal van 22
bij 50 meter komen de totale jaarkosten
voor een systeem met 400 watt natrium-
lampen uit op €1.842 op basis van af-
schrijving in tien jaar. Bij tl-lampen ko-
men de jaarkosten uit op €4.340. De ver-
lichting met metaalhalide-lampen zit
daar met €2.915 tussenin.

De kosten van vervanging van lampen
zijn vrijwel gelijk en liggen op €70-90
per jaar. Voor het uiteindelijke kosten-
verschil is ook bepalend of gekozen
wordt voor gescheiden lichtcircuits en
welke schakelapparatuur wordt geinstal-
leerd. Volgens Czander Dubbeld van
Agrilight komen in de meeste nieuwe
Nederlandse stallen gasontladingslam-
pen. Circa 60 procent is daarbij de witte
variant. In het buitenland kiest circa 80
procent voor de natriumlamp.

Doorslaggevend is echter het lichtren-
dement van de gebruikte lampen en de
toegepaste reflectoren. Bij de hoogfre-
quente tl-lampen zijn nieuwe producten
op komst met een rendement en totale
jaarkosten die minimaal vergelijkbaar
zijn aan de metaalhalide-lampen.

Aandacht voor licht loont

Eén ding is duidelijk. Er gaapt een kloof
tussen de huidige norm (16 uur licht en
8 uur donker, en minimaal 150 lux) en
de praktijk in bestaande stallen. Goede
verlichting levert naast een hogere melk-
productie ook een prettiger werkomge-
ving voor de boer en beter dierenwelzijn
en -comfort. Kiezen voor het juiste sy-
steem vereist wel een goede voorberei-
ding en afweging van alternatieven.

Wim Esselink
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