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Opdracht Hoe kreeg je vroeger vuile sokken schoon?








Informatie voor de leerkracht











Leergebied PO: Geschiedenis, Nederlands





Kerndoelen PO: 51, 1, 6





Niveau van de opdracht: A





Hoort hier nog een andere opdracht bij?


Nee.





Denkvaardigheden


toepassen


analyseren


evalueren





MI


logisch-mathematisch


visueel-ruimtelijk


verbaal-linguïstisch


lichamelijk-kinetisch





Benodigde tijd


2 lesuren





Aantal leerlingen


4 leerlingen





Wat gaan de leerlingen doen en leren?


Inhoud


De leerlingen weten dat huishoudelijke werkzaamheden als de was doen vroeger op een andere manier gebeurden.


De leerlingen weten op welke manier je was kunt schoon krijgen zonder waspoeder of wasmachine.








Vaardigheden


De leerlingen kunnen ideeën delen volgens VK Papegaai (luister – herhaal – reageer).


De leerlingen kunnen aan de hand van hun gezamenlijke kennis en ideeën een oplossing zoeken voor hun probleem.


De leerlingen kunnen de werkwijze van toen en nu en hun eigen werkwijze vergelijken, de beste werkwijze kiezen en argumenten hiervoor geven.





Tips voor begeleiding


Voorbereiding


Verzamel een mand oude kleren of lakens, liefst wit. Maak wat grond-, gras- of vetvlekken op de kleren.





Verzamel de materialen die de leerlingen kunnen gebruiken bij het wassen. Zoek een geschikte plaats uit waar ze de was kunnen doen. 


Ze hebben deze materialen nodig:


vuile witte was (maak eventueel zelf een paar vlekken)


soda


emmer voor de was


zeep


rasp


doekje voor het schaafsel 


touwtje om het doekje mee dicht te binden�
grote pan om de was in te doen


warmtebron


deken om de was in te wikkelen


borstel


groene zeep


zonnig plekje om de was op te hangen of neer te leggen


�
�
Vele ouderwetse ‘wasmiddelen’ zijn nog steeds verkrijgbaar. Groene zeep is te verkrijgen bij elke supermarkt. Ook verkopen goed gesorteerde supermarkten nog steeds Sunlight-zeep. Kunt u geen Sunlight vinden, gebruik dan gewone (harde) handzeep.


Bekijk de sites. U kunt de informatie over de wasserij eventueel met de leerlingen bespreken en/of het filmpje laten zien. Dit kan aanleiding zijn voor een gesprek over de verschillen tussen vroeger en nu. En: wat vroeger heel modern was, is het nu niet meer!








Er zijn ook groepen die demonstraties geven over het leven in vroeger tijd. Bijvoorbeeld Museum ’t Waskot die op locatie demonstreert hoe vroeger de was werd gedaan:


� HYPERLINK "http://www.vvvzeeland.nl/nl/pzd/detail/38408/features/museum-t-waskot.html" ��http://www.vvvzeeland.nl/nl/pzd/detail/38408/features/museum-t-waskot.html�


 


Als u denkt dat de leerlingen problemen gaan hebben met het lezen van de opdracht, neem de opdracht dan van tevoren met hen door. Begrijpen ze wat de bedoeling is?





Uitvoering


Controleer of de leerlingen op de juiste manier werken met de werkvorm Luister – herhaal – reageer.





Help de leerlingen als dit nodig is met het invullen van de stappenplannen door structuur te geven met deze categorieën: was uitzoeken, was wassen, was drogen.





Bespreek het plan van de leerlingen. Laat hen hun eigen plan vergelijken met de manier waarop vroeger gewassen werd:


Op zaterdag ging de familie in bad. Het badwater werd gebruikt voor de witte was. 


Bij het waswater werd soda gedaan. Daarna ging de was er in. In het sodawater weekte de was een nacht en een dag. Door het voorweken met soda kreeg je de was gemakkelijker schoon.


Van koud water en zeep werd een sopje gemaakt. Er waren speciale stukken zeep voor de was (bijvoorbeeld Sunlight). Met een rasp werd daar een grof poeder van geraspt. Dat poeder ging in een doekje (bijv. een oude zakdoek). Dat doekje werd dichtgebonden. Het zakje dat zo ontstond haalde je op en neer door het water tot er een sopje ontstond.


Was en sop werden in een wasketel gedaan. Die werd op het vuur gezet. Door het kokend warme water kon de zeep goed zijn werk doen. Let op: verwarm het water in verband met de veiligheid niet tot het kookpunt als u de opdracht met de leerlingen uitvoert.


De ketel werd van het vuur gehaald en afgedekt met oude dekens om de warmte te behouden. Het zeepwater in de was kon zo een nacht lang ‘intrekken’.


De volgende morgen werd het waswater weer opgewarmd. De was werd in een teil gedaan. Daar werd het warme waswater in geschonken. Nu pas werd de echte ‘handwas’ gedaan zoals we die nu nog kennen.


Op een wasbord werd de was schoongewreven. Vlekken die er nog niet uit waren, werden behandeld met borstel en groene zeep.


De was werd stevig uitgewrongen met een wringer of met de hand.


De was werd in een emmer met schoon spoelwater twee keer gespoeld.


De was werd buiten in het zonnetje gehangen. De zon bleekte het wasgoed: het werd mooi wit en je zag overgebleven vlekken minder.


Voor vlekken die er niet uit willen: was niet uitspoelen, maar de was met het sop er nog aan op het grasveld te bleken leggen.





Welke overeenkomsten en verschillen zijn er? Als het eigen plan van de leerlingen erg afwijkt van deze manier, geef ze dan een overzicht met alle stappen.





Voor het wassen op de oude manier, moet u aan deze dingen denken:


Niet alles kan precies zo gedaan worden als vroeger. Zo zult u wellicht geen wringer en wasbord hebben. De leerlingen kunnen de was met de hand uitwringen. En als ondergrond bij het schoon borstelen, kunt u het aanrecht gebruiken.


Het opwarmen van het water moet natuurlijk onder toezicht gebeuren! Zet het water zelf op de gaspit en houdt toezicht! U kunt de leerlingen ook met koud water laten werken, maar dan is het wasresultaat natuurlijk minder.





Houd de veiligheid in de gaten bij het werken met warm water en de rasp!!





Evaluatie en metacognitie


Bespreek met de leerlingen hoe ze tot hun keuze voor de beste manier zijn gekomen. Wat zijn hun argumenten? 





Praat met de leerlingen over de gevolgen van de bewerkelijke manier van wassen vroeger. Aan de orde kan bijvoorbeeld komen:


Hoeveel tijd zou het kosten om de was van jouw gezin op deze manier te wassen? En voor een groot gezin van vroeger?


Hoeveel tijd was een moeder in die tijd kwijt aan het huishouden, denk je? Wat waren de gevolgen daarvan?





Wat vinden de leerlingen: was het huishouden doen toen eenvoudiger, omdat er minder apparaten waren? Of was het juist ingewikkelder en moest je er meer voor weten?
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