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5. Het uitvoeren van grondwerk

5.1 Inleiding

In dit hoofstuk leer je hoe je grondwerkzaamheden moeten uitvoeren.

Na het opruimingswerk (opschonen) en het uitzetten van de hoofdpunten, begin je met het grondwerk.
Grondwerk is een verzamelnaam voor alle machinale of in hand-kracht uitgevoerde activiteiten in en
met grond. In ons vakgebied voeren wij grondwerk uit om een groenvoorziening inclusief drainage,
paden, bouwkundige elementen, gazons, te realiseren of instand te houden.

Bestek of werkomschrijving geven je informatie over het uit te voeren grondwerk.

Achtereenvolgens komen de volgende onderwerpen aan de orde: Algemeen;
Het uitvoeren van grondverzet;
Het uitvoeren van grondbewerking:

e A Het uitvoeren van een profiel verbetering
e B Het bewerken van de bouwvoor;

Het uitvoeren van zaai- en plantklaar maken;

Samenvatting.

5.2 Algemeen

Grondwerk kunnen je onderscheiden in drie hoofdactiviteiten namelijk:

- Grondverzet met als hoofddoel grond zodanig te profileren dat het ontwerp gerealiseerd kan
worden.Voorbeelden van grondverzet zijn het ontgraven, transporteren, ophogen en egaliseren van
grond.

- Grondbewerking met als hoofddoel de grond geschikt te maken ten behoeve van het te realiseren
van groenvoorzieningsobject.

Voorbeelden van grondbewerking zijn: het opheffen van een verdichting, het breken van storende
lagen en lagen wisselen, het bewerken van de bouwvoor.Het aanbrengen van een drainage behoort
ook tot dit onderdeel.

- Zaai en plantklaar maken met als hoofddoel de aanwezige grond zodanig te bewerken dat na de
bewerking je kunt zaaien en of planten. Je verplaatst de grond niet en bewerkt niet dieper dan de
bouwvoor.

Voorbeelden van zaai en plantklaar maken zijn het bestrijden van onkruiden, het uitvoeren van een
bemesting en het loswerken van de bouwvoor voor het plantwerk. Maar soms ook het verdichten van
de toplaag voor het aanleggen van een gazon.

Voorde aanleg van een objectzijn deze handelingen eenmalig. Alleen voorwisselperken en
reconstructies van vasteplantenborders gaat dit niet op. Deze worden meteen bepaalde regelmaat
zaai en plantklaar gemaaki.

In verband met zo efficiént mogelijk werken moet je grondverzet. grondbewerking en zaai en
plantklaar maken vooraf plannen, opdat je zo veel mogelijk gecombineerd kunt uitvoeren.
Bijvoorbeeld:

Egaliserend spitten;

Diepspitten met als doel verdichting op te heffen en in eventuele storende laag te breken of lagen te
wisselen;

Grondwerk moet je, rekening houdend met kabels en leidingen en eigenschappen van de grond,
onder droge terrein omstandigheden uitvoeren.

Je kunt drie hoofdprofielen onderscheiden namelijk:
1 Kleiprofielen;

2 Veenprofielen;

3 Zandprofielen.
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Het onderwerken van de teellaag is in alle voorkomende profielen af te raden. Door het onderwerken
verdwijnt de aanwezige organische stof .voeding en de in de teellaag aanwezige bodemflora en -
fauna. Ook kun je zuurstof problemen krijgen omdat de uit de bovenlaag

ondergewerkte organischestof door gaat met verteren en hiervoor zuurstof aan de bovenliggende
bouwvoor onttrekt. Als je de teellaag niet overal gelijkmatig onderwerkt.kan dit tot groeiverschillen
leiden.

Indien je moet verschralen kun je beter de teellaag afvoeren en verkopen als tuinaarde.

ad 1. Kleiprofiel

Voor kleiprofielen moetje zomogelijk het grondwerk voor de winter uitvoeren, zodat het kan
doorvriezen. Meestal is dit bij de uitvoering van kleine objecten niet mogelijk omdat de opdrachtgever
snel resultaat wil zien. Probeerdan de bewerkingen tot het minimum te beperken en werk in ieder
geval niet onder natte terrein omstandigheden. Onder natte omstandigheden versmeer je de grond en
versmeerde grond heeft jaren nodig om zich te herstellen. Belangrijk is dat je de grond zo goed
mogelijk verkruimelt om grote nazakking te voorkomen.

ad 2. Veenprofiel

De bewerkingsdiepte moet je beperken in verband met structuur-bederf en te grote inklink.
Kluitvorming dien je bij veenprofielen te voorkomen omdat de kluiten zodanig indrogen dat ze na
droging geen water meer opnemen. We noemen dit irreversibel indrogen. Als je veenondergrond naar
boven werkt gaat het eerst reageren met de lucht, het zogenoemde oxideren. Dit kan tot zuurstof te
kort leiden en door de reactie neemt het volume af, dat weer tot nazakking kan leiden.

ad 3. Zandprofiel
Zandprofielen ontwateren snel waardoor je het gehele jaar, behoudens sneeuw en vorst, de grond
kunt bewerken.

Uitlevering en inklink

Indien je grond verzet of bewerkt vergroot je tijdelijk het poriénvolume, dit noem je uitleveren. De
hoeveelheid uitlevering verschilt per grondsoort. Zand (klap-/vulzand) dus zonder organische stof
heeft gemiddeld 10% uitlevering (scherp zand £ 15%). De uitlevering van veen- en kleigronden zijn
moeilijk te bepalen maar kunnen oplopen tot 30% uitlevering.

Het tegenovergestelde is natuurlijk dan ook het geval. Losgestorte grond zakt na verloop van tijd in, bij
klei duurt dit lang. Dit noem je

inklinken.

Bij de uitvoering van grondwerk moet je rekening houden met uitlevering en inklink.

Bij het aanvullen van grond geef je "overhoogte"op de piketten om uiteindelijk na inklink op de
gewenste hoogte uit te komen.

Overhoogte is de extra hoogte op een piket voorinklink en is afthankelijk van de dikte van de ophoging,
diepte van de grondbewerking en de grondsoort.
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Figuur21
Overhoogte

Verwerkingsopdracht 6:
Berekenen van de overhoogte en het aangeven van afwerk- en pikethoogte.

Gegeven:
e straatzand met 10 % uitlevering;
e cunetdikte20cm;
e zicht 10 cm; Gevraagd:

Bereken de overhoogte van een zandcunet van 20 cm

Geef door stippellijnen op onderstaande piket aan de cunethoogte na inklink, afwerkhoogte, piket
hoogte en maak de tekening af.

} perblokje2em

cunetzand

grond

Figuur22

Berekenoverhoogte

De natuurlijke inklink, als gevolg van de eigen massa (het eigen gewicht), verloopt traag. Natuurlijke
inklink duurt van een halfjaar tot zelfs twee jaar en wordt bepaald door de grondsoort (kleigrond tot
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twee jaar) en klimaatomstandigheden. Indien de bewerkte grond snel moet bezakken kun je het
inklinken versnellen door:

Aanrijden mettrekkers metdubbelluchtbanden;

Rollen/walsen;

Aantrappen (zie gazonaanleg);

Trillen (zandbedden worden ook wel ingewaterd). Je moet weten dat je op deze manier wel
het proces versnelt maar niet voor 100% de natuurlijke inklink nabootst. Het heeft als nadeel
dat je de bovengrond te sterk verdicht.

5.3 Het uitvoeren van grondverzet

Grondverzet is het ontgraven, verplaatsen en egaliseren van grond.
Deze handelingen worden meestal gecombineerd met grondbewerking uitgevoerd

B
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Figuur23
Hydraulische
graafmachine(H.G.M.)

(Bron: Pras Arnhem)

Grondverzet kan machinaal ,in handkracht of in een combinatie worden uitgevoerd. Handmatig blijft
nodig bij:

e zeer kleine objecten;
e bij kabels en leidingen;
e slecht toegangkelijke terreinen als binnentuinen.

Om het grondverzet tot het minimum te beperken wordt bij de werk voorbereiding vooraf bepaald
hoeveel grond je moet verzetten (ontgraven, verplaatsen, ophogen,egaliseren) en waar de te
verzetten grond naar toe moet. Ook kan uit de berekening blijken dat er grond moet worden ontgraven
en afgevoerd of aangevoerd en verwerkt.

In deze lesstof gaan wij uit van een gesloten grondbalans, dat wil dus zeggen in het aan te leggen
object wordt geen grond aangevoerd of afgevoerd. We noemen dit "werk met werk maken". Wel wordt
er straatzand aangevoerd omdat de meeste grondsoorten of te vet zijn of te veel organische stof
bevatten om als cunetlaag voor verhardingen te dienen.

Voordat er maar één spade de grond ingaat raadpleeg je het bestek of werkomschrijving om
informatie te verkrijgen over de eisen waaraan het profiel moet voldoen. Het bestek of
werkomschrijving geeft informatie wat er met de eventueel aanwezige teellaag moet gebeuren. Dieper
dan 20 cm onderwerken van de teellaag kan leiden tot zuurstof te kort en is eigenlijk een verspilling
van in de laag aanwezige voedingstoffen, bodemflora en -fauna. De teellaag moetje dan terzijde
zetten en na uitvoering van het grondverzet weer terug te zetten.

In veel nieuwbouwsituaties is door de bouwactiviteiten de te bewerken grond nauwelijks of niet
uitgerijpt en hoef je de bovenlaag (teellaag) niet gescheiden te houden.
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Het bestek geeft je geen informatie over de werkaanpak, daarom is het belangrijkdat je de tekeningen
goed bestudeert om efficiént te werken.

Voor het maken van hoogte verschillen, ook wel het onder profiel brengen van het terrein genoemd
moet je grond ontgraven. Je moet ook grond ontgraven voor bouwkundige elementen zoals vijvers, en
verhardingen. De te ontgraven grond verwerkje bij voorkeur direct in het object en indien dit niet kan
plaats je de grond tijdelijk in depot. Kies het tijdelijk gronddepot zodanig dat je bij de rest van de
werkzaamheden geen hinder van ondervindt. Indien je de grond elders in het object verwerkt spreek
je van ophogen. Ophogingen voer je uit om hoogteverschillen op te heffen of juist te verkrijgen of
simpelweg om de aanwezig grond niet te behoeven afvoeren (werk met werk maken).

Bij het ontgraven van grond voor het aanbrengen van bouwkundige elementen, graaf je ruimer uit dan
je uiteindelijk nodig hebt. Door ruimer te ontgraven ontstaat er werkruimte. Cunetten graaf je ruimer uit
dan de uiteindelijke breedte van de verharding, hierdoor worden krachten op de rand beter
opgevangen. Bij het ontgraven voor folievijvers moet je het graafwerk precies uitvoeren. Het
grondprofiel is dan tevens vijverprofiel.

Dit geldt niet voor prefab-vijvers, deze moet je beschouwen als een bouwkundig element, dus ruimer
uitgraven dan werkelijk nodig is.

Voor de maatvoering bij grondwerkzaamheden gebruik je piketten. Met piketten kunnen je lijnen en
hoekpunten uitzetten. Piketten kun je ook gebruiken voor het uitzetten van hoogten. Denk hierbij aan
het zicht.

In het zicht is dus niet de overhoogte berekend die eventueel wordt aangehouden als gevolg van de
uitlevering.

Voor het aanhouden van de juiste afwerkhoogte plaatsje op de hoeken van hetterrein piketten,
eventueel onderafschot. Onder afschot wil zeggen datje de piketten niet in een horizontaal viak
plaatst, maar datje een helling uitzet.

De piketten staan vaakzover uit elkaar datje niet voldoende nauwkeurig werk kunt leveren. Om dit
probleem te ondervangen ga je vanuit de hoekpiketten andere piketten tussenzichten. Je kunt dit
uitvoeren met behulp van een waterpas instrument. timmermans waterpas en rij of met een set
zichtlatten.

Je kunt ook over de kop van de piketten een touw spannen maar dat werkt voor de grondwerker en de
machinist niet prettig en een lijn

gaat ondanks datje deze strak trekt, bij een grotere lengte dan 10 meter, doorzakken.

Figuur24

Het plaatsen van de piketten 4,5 en 6 met behulp van zichtborden (ookwel zichtplanken of-latten).Eén
man zicht over de planken en een tweede man slaat de te plaatsen piket in de juiste richting en op de
goede hoogte.
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Figuur25
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Afschot kun je uitzetten door naast de aanwezige, in het horizontale vlak geplaatste piket, een tweede
piket te slaan welke het afschot gaat bepalen. Om verwarring te voorkomen verwijder je direct na
uitzetten van het hoogteveschil het hulppiket. (zie figuur)

Indien je het grondwerk machinaal uitvoert bestaat de mogelijkheid dat je de piketten vergraaft. Om dit
te voorkomen kun de lijnen en hoekpunten voor het grondwerk buiten het werk plaatsen. De afstand
die je extra uitzet moet wel voor het gehele werk hetzelfde zijn en is afhankelijk van de grondsoort en
de soort in te zetten materieel.

Grondtransport is al snel aan de orde.In het algemeen geldt dat je transport inzet zodra je de grond
niet in een arbeidsgang kunt verplaatsen.

De capaciteit en type van het in te zetten transportmiddel wordt afgestemd op de hoeveelheid, afstand
en terreingesteldheid en

wordt bij de werkvoorbereiding vast gesteld.

In kleine objecten gebruik je de kruiwagen met loopplanken. Mits er voldoende werkruimte is, is het
het inzetten van een gemotoriseerde kruiwagen (eventueel voorzien van rupsbanden) al snel efficiént.
Het inzetten van een lichte trekker met (kip) aanhanger is ook mogelijk. Ongeacht de keuze van
transportmiddel moet je bij de uitvoering structuurbederf voorkomen.

Egalisatie
Nadat je de grond al dan niet met behulp van transportmiddelen hebt verplaatst moet de gestorte
grond worden geégaliseerd.

Onderegaliseren wordtverstaan het globaal onder profiel brengen van het object door het verschuiven
van de grond.

Na-egalisatie of precisie egalisatie

Na-egalisatie ook wel precisie egalisatie genoemd is de bewerking van de bovenlaag nadat je het
ontgraven, ploegen, spitten egaliseren en profileren hebt uitgevoerd, Hiermee bereik je dat het globale
profiel precies wordt afgewerkt.

Verwerkingsopdracht 7:
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Het uitvoeren van grondverzet.
Voer volgens bestek het grondverzet uit van een door de leraar aan te wijzen aanlegobject.

5.4 Het uitvoeren van grondbewerking

Grondbewerking kun je onderverdelen in:

A Het uitvoeren van een profiel bewerking;

B Het bewerken van de bouwvoor.

A AdA. Het uitvoeren van een profiel bewerking.

Profiel bewerking kan bestaan uit:

Het wisselen en mengen van lagen; - Het breken van verdichte en/of storende lagen;
Het aanbrengen van een drainage systeem.

Het wisselen en mengen van lagen

Het wisselen van lagen pasje toe als je een arme bovenlaag onder moet werken en een

betere laag boven.
e Ook kun je het omgekeerde nastreven als je moet verschralen.

Het mengen van lagen voer je uit om de bovenlaag te verrijken of te verschralen. Ook wordt hiermee
de waterhuishouding, draagkracht en beworteling verbeterd.

Het mengen op zich moet je tildens de bewerking uitvoeren of daarna. Als je achteraf gaat mengen is
de bewerkingdiepte beperkt tot ongeveer de diepte van de bouwvoor omdat de meeste
grondbewerkingsmachines die geschikt zijn om te mengen niet dieper dan 30 cm werken.

Het breken van verdichte en/of storende lagen

Verdichte lagen in het profiel zijn ontstaan door een te hoge druk belasting van het profiel door
bijvoorbeeld vrachtverkeer. De verdichting hef je op door de grond te woelen.

Storende lagen in een profiel hebben een samenstelling die afwijkt van die van de rest van het profiel.
Dit kunnen klei-, leem-, veen- en zandlaagjes en ijzerhoudende grondlaagjes zijn. Deze laagjes
kunnen zowel storend werken op de waterhuishouding als op de beworteling.

Het is niet mogelijk dat je een storende laag definitief opheft door te breken. Na verloop van tijd is de
storende laag min of meer weer in zijn oude situatie teruggezakt en wederom storend. Het wisselen en
mengen van lagen kan de storende laag definitief opheffen.

Drainage

Drainage is een vorm van ontwatering. Ontwatering betreft alle maatregelen die er toe leiden dat een
terrein beter en sneller van een teveel aan water wordt verlost. Je kunt daarvoor o.a. greppels graven,
verticale- en horizontale drainage aanbrengen en cultuurtechnische maatregelen uitvoeren als breken
van storende lagen en verschralen.

Drainage heeft als doel de waterafvoersnelheid/-capaciteit van een profiel te vergroten en of de
natuurlijke grondwaterstand van het profiel blijvendteverlagen.

Het uitvoeren van de aanleg en het onderhoud van een drainagesysteem.

Algemeen

De aanleg van een drainagesysteem wordt uitgevoerd nadat je het grove grondverzet en een
eventuele profiel bewerking hebt uitgevoerd.

Voor het bepalen van de draindiepte.drainafstand, toe te passen drainagesyteem, te gebruiken
materialen en aanleg methode worden specialisten ingeschakeld.

Het op goed geluk enkele drains verwerken is riskant, omdat je het risico loopt te weinig water te
ontrekken en dat je alsnog achteraf

maatregelen moet nemen die veel duurder zijn en minder effectief, zoals het aanbrengen van verticale
drainage.
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Ten behoeve van de uitvoering van de aanleg van drainagesystemen wordt een plan gemaakt. Bij dit
plan behoren een tekening en bestek.

Voor het uitvoeren moet je uitgaan van tekening en bestek. Om een goede werking van de drainage te
garanderen moet je bij een lage grondwaterstand en onder droge omstandigheden de drains
aanleggen. Om grondwater overlast te voorkomen werkje bij de aanleg van laag naar hoog.

Indien de drains omhuld zijn met organisch materiaal, mag je om te voorkomen dat de omhulling snel
verteert en zich een slecht doorlatende laag vormt, geen humeuze bovengrond direct op de drain
aanbrengen.

Het uitzetten van de drainreeks

De draindiepte zetje uit door bij de uitmonding in de sloot, een hoogtepiket te plaatsen.

Als je de piket onder in het talud plaatst geeft de kop van de piket de hoogte van de sleufbodem
(drain-diepte) aan. Plaatsje de piket in het maaiveld dan moetje aangeven hoeveel cm onder de kop
van de piket, de sleuf-bodem

sleufzicht | zichtbord 1m lengte

T T afschot

tussen piketten

begin piket
— — waterpaslijn :
maaiveld

— e — i —

== === ———— .

zicht 20cm

-eindpiket

draindiepte 1.10

— e — ————— — — — — e — ——— — — —— waterpaslijn

Figuur26
Uizettenvaneendrainresksenbepalenvandesleufzichtiengte.

Het verschil in hoogte tussen begin en eindpiket geeft het afschot/de helling aan. Bij het werken met
zichtborden pas je een sleufzicht toe. Een sleufzicht is een zichtbord dat even lang is als de afstand
tussen de bovenkant van het zichtbord en de sleufbodem. Deze afstand kun je bepalen door de som
te bepalen van, de lengte van het zichtbord plus het zicht aan de piketten en de draindiepte.

Als de afstand tussen het begin-en eindpiket groter wordt dan 20 a 30 m. plaats je om de tien tot
twintig meter tussenpiketten. De bovenkant van de piketten staan dan in de zichtlijn tussen eind- en
begin-piket.

De te graven sleuf lijn je eerst uit door van piket naar piket een touw te spannen. Je kunt mits de
overspanning, in verband met doorzakken, niet groter is dan 10 a 15 m. het strak gespannen touw als
hoogtelijn gebruiken.

De eerste en de tweede steek van de sleuf graaf je met een bats of steekschop. De rest van de sleuf
graaf je met een draineerspade ook wel drainboor genoemd. Tenslotte werk je de sleuf bodem af met
de draineerschuimschop.
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Figuur27
Werkaanpakdrainage enspecifieke gereedschappen
(Bron:DiktaatPraktijkschool Arnhem)

Bij het graven van de sleuf moetje de humeuze bouwvoor scheiden van de overige grond.
Indien de omstandigheden het toelaten kun je voor het graven van de sleuf een sleuvengraver ook wel
kettingfrees genoemd inzetten

Figuur28

Sleuvengraver/

kettingfrees
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Nadat je de drain in de sleuf hebt aangebracht, vul je de sleuf.

Het machinaal aanleggen van een drainagesysteem.

Voor het machinaal aanleggen van een drainage huur je een gespecialiseerd bedrijf in. Deze
bedrijven zijn tegenwoordig in staat om in een arbeidsgang de drain aan te brengen. Deze machines
zijn laser gestuurd en bereiken hierdoor een grote nauwkeurigheid.

Het controleren en onderhouden van een drainagesysteem.
Het is belangrijk om regelmatig de drains op hun werking te controleren.

Verwerkingsopdracht 8:

Het leggen van een drain.

Breng volgens bestek in een handkracht een drain aan in een door
de leraar aan te wijzen aanlegobject.

Hieronder staat een schema dat van veel voorkomende drainageprobelemen, mogelijke oorzaken en
oplossingen overzich-telijk weergeeft.

10
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PROBLEEM OORZIAAK OPLOSSING Figuue 29
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Het periodiek onderhouden van het drainagesysteem.

Onderhoud eindbuis
Je moet minstens één maal per jaar de uitstroomopeningen vrijstellen. Indien er ijzerrijk water wordt

afgevoerd, moet je de eindbuizen één of twee keer per jaar doorsteken omdat zich vooral in de
eindbuis roest afzet.

Onderhoud drainbuis
De drainbuizen moetje met name in de eerste jaren na aanleg schoonmaken. Verstopping worden

11
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veroorzaakt door verzakkingen, plaatselijke ophoping van gronddeeltjes.dichtgroeien of door
roestafzetting.

Verstopping met gronddeeltjes is meestal het gevolg van verkeerd omhullingsmateriaal. Dit wordt in
de eerste jaren na de aanleg snel zichtbaar omdat de drains dan het meest kwetsbaar zijn, omdat ze
in losgemaakte grond liggen.

Met doorspuiten kun je dan tijdelijk de situatie verbeteren. Verstopping of onvoldoede functioneren
wordt vooral in de eerste jaren na aanleg veroorzaakt door roestafzetting. Het doorspuiten besteed je
uit aan een op dit gebied gespecialiseerde onderneming (aannemer of loonwerker).

A adB. Het bewerken van de bouwvoor.

Het bewerken van de bouwvoor doe je om deze geschikt te maken voor het aanbrengen van het
plantmateriaal en zaaizaad. Onder het bewerken van de bouwvoor wordt verstaan het spitten,
ploegen, cultiveren en frezen. De bewerkingsdiepte is in het algemeen tot maximaal 30 cm, hoewel
men bij het inzetten van hydraulische graafmachines meestal de bouwvoor dieper (tot 60 cm.)
bewerkt.

Hieronder worden de meest voorkomende manieren van spitten behandeld. Bedenk wel dat vanwege
de bewerkingsdiepte het twee- en drie steken diep spitten meer bij het onderdeel profiel verbetering
behoort dan bij het onderdeel bewerken van de bouwvoor.

Indien je het spitwerk met behulp van een hydraulische graafmachines uitvoert is de werkaanpak niet
anders dan die van in handkracht. Het enige dat afwijkt is de voorbreedte, deze wordt bepaald door de
technische mogelijkheden van de machine zoals de lengte van de giek en de bakinhoud.

Manieren van spitten

Voor de hand spitten

Het doel van deze manier van spitten is, de grond geschiktte maken voor het zaaien en planten.
Bovendien wordt het onkruid mee ondergewerkt en geeft het een tijdelijke structuurverbetering. Voor
de hand spitten pas je toe in perken, vakken, borders en tussen heesters. Deze manier pas je alleen
toe als de ondergrond voldoende los is.

Figuur 30
Voordehand spitten

Meteen voor spitten

Deze grondbewerking pasje toe wanneer op het perceel veel onkruid aanwezig is. Bovendien kun je
bij deze manier organische

meststof onderwerken. Je graaft een voor uit, die twee steken breed is (x 30 a 40 cm). Om doelmatig
te werken, verdeel je het perceel in stroken van drie a vier meter breed, waardoor je de
transportafstand van de uitgegraven grond zo kort mogelijk houdt.
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uitgegraven grond
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Figuur3ia
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Figuur3ib
Spittenmetvoor-

Figuur3ic

Werkaanpak
eninplag

Is de ondergrond vast dan kun je deze manier van spitten ook toepassen met een woelsteek.
Wanneer er veel onkruid op het terrein aanwezig is, kunnen je spitten met een inplag.

Hierbij brengen je de eerste drie a vier cm dikke plag omgekeerd onder in de voor. Dit inplaggen moet
bij iedere voor plaatsvinden.

Verschillende manieren van twee steek diep spitten
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Figuur32

Verschillende manieren
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manierenvan

driesteek diep spitten

Enkele aandachtspunten bij deze manier van spitten zijn:

¢ Bij egaliserend spitten moetje de kop van de omgekeerde steek grond fijn of gelijk steken.
e Je moet de spade in verband met de bewerkingsdiepte niette schuin in de grond steken.

Verwerkingsopdrach 9:
Verschillende wijzen van spitten
Voerde verschillende wijzen van spitten uit op een aanlegobject.

De inzet van gereedschappen, machines en hulpmiddelen bij grondbewerking en aanvullende
informatie hieromtrent wordt in paragraaf 5 van dit hoofdstuk behandeld.

5.5 Het uitvoeren van zaai- en plantklaar maken

Het zaai- en plantklaarmaken zijn alle werkzaamheden die je na de grondbewerking uitvoert om de
bouwvoor geschikt te maken voor

het verwerken van de beplanting.

Hieronder vallen werkzaamheden als:

A Mechanische- en chemische onkruidbestrijding, zie hoofdstuk 2;

B Verwerken van meststoffen;

C Klaar maken van zaai- en zodebedden zie hoofdstuk 6;

D Loswerkenvandebovengrond.

A adB Verwerken van meststoffen.

Meststoffen strooi je niet zo maar uit. Welke soort mest en de hoeveelheid wordt gebaseerd op een
bemestingsonderzoek. Tussen het uitstrooien van organische meststoffen en kunstmeststoffen zitten
grote verschillen.

Van een organische meststof strooi je meestal veel en is in het algemeen zwaar. Het verdelen in
handkracht is daarom zwaar werk.

Kunstmest is in korrelvorm en daardoor gemakkelijk uit te strooien. Gedroogde organische
meststoffen zijn wel gemakkelijk in handkracht te verwerken.

Verwerkingsopdracht 10:
Omrekenen naar gedroogde mest

15
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Bereken hoeveel gedroogde koemest je moet strooien in plaats van 1 ton oude stalmest, (zie figuur

34)

SAMENSTELLING van eenoantol orgonische mesfstoffen naar gegevensuitLand-enTuinbouwgidsen, analysenvan
het Rijkslandbouwproefstationte Maostricht enhet Insfituutvoor Bodemwruchtbaarheid fe Haren

engegevensvanfabrikonten.

Mestsoort Drogesiof | Org. stof N P,0, K0 (o0 Mg0 a

% % % % % % % %
Koemest 14 11 0.40 0.27 0.15 -
Gedr. koemest 84 b6 2.40 1.62 0.90 . - -
Rottestalmest 215 13.5 0.55 0.35 045 | 050 0.10 0.20
(1'/, kg. stro)
Versestalmest 16.5 13 0.43 0.35 0.35 - .
Gedr. stolmest 86 56 175 1.35 1.50 | 1.60 0.70
Loopstalmest 24 16 0.55 0.25 0.60 | 0.28 0.11 .
Beer b 4 0.50 0.20 0.20 | 0.0 - 0.30
Gier 2.5 1 0.35 0.02 0.90 | 0.20 - 0.40
Varkensmest 23 14 0.75 0.90 0.45 0.90 0.25 -
Schiedommer 10 7 0.50 0.20 050 | 0.20 0.10 -
Kippemest 322 23 1.10 1.60 070 | 2.35 0.25 0.40
Gedr. kippemest 50 b6 4.95 455 3.05 6.55 1.20 0.97
Kippastrooiselmest 60 35 1.60 2.00 1.05 3.40 0.40 0.45
Boggerfoemaak 28 15.5 0.55 0.15 015 | - - .
VAM compost-tuinbouw 53 0.34 0.40 0.20 2.50 0.30 0.10 .
Stadsvuilveencompost 55 15/20 | 0.30 0.40 0.10 1.80 0.20 0.05
Belt compost 75 3 0.30 | 0.30 0.10 2.00 0.30 0.10
Tuiveringsslib 30 15 0.70 0.50 0.10 1.40 0.30 0.10
Cocoo-afvalkalk 42 27 1.00 0.70 0.0 | 830 0.60 .
Org-e-vithoendermest 85.9 61.4 440 3.10 2.50 . - 0.50
Org-e-vit 20 ABL 86.5 61.7 5.90 2.70 220 | - 0.70
Terovitstalmest 88 72.7 6.70 2.55 1.80 2.80 r- -
Org-e-vit Super 89.2 50 6.30 8.70 780 | - 3.20
b+8+743
Drijfmest-tunderen 9.5 6.5 0.50 0.20 079 | 0.20 0.09
Drijfmest-varkens 80 | 54 0.70 0.40 040 | 034 0.09
Afgew. champignonmest 39.4 205 0.58 0.38 0.67 | 478 0.22
Slootbagger 245 12 0.55 0.15 0.20 . - -
Popaverzoodafval (gedr.) 85 78 1.40 0.60 420 | 030 0.08 0.40

Figuurd4

Samenstallingvaneenaantal organische meststoffennasrgegevensuitLand-enTuinbouwgidsen,

analysenvan hetRijkslandbouwproefstationte Maastrichtenhetinstituutvoor Bodemvruchtbaarheid

teHarsnengegevensvanfabrikanten.

Organische meststoffen en bodemerbeteraars worden losgestort (als bulk) op het werk aangevoerd.
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Laat het materiaal zo dicht mogelijk bij de plaats, dan wel op de plaats, van verwerking storten op
zodanige hopen dat je eenvoudig in handkracht vanaf de hoop kunt verspreiden. Indien dit niet
mogelijk is ga je transporteren met het zelfde materieel als dat van het grondtransport.

De opgebrachte meststof en of bodemverbeteraars moet je niet dieper dan 30 cm verwerken omdat
dan het materiaal slecht kan verteren en er zuurstof tekort kan ontstaan. Ook spoelen bij te diepe
verwerking de vrijkomende voedingsstoffen uit, zonder ter beschikking te komen voor de plant.

Ter voorkoming van stro in het zaaibed verwerk je strorijke mest één steekdiep en meng je deze niet
door de bouwvoor.

Het uitstrooien van een kunstmest

In tegenstelling tot de organische meststoffen strooi je kunstmest over de afgewerkte bovengrond. De
meststoffen lossen op en spoelen vanzelf in.

De kunstmeststoffen hebben in het algemeen een beperkte werkingsduur en worden doorgaans niet
als voorraadbemesting toegediend omdat de meeste na oplossing uitspoelen en hierdoor het milieu
belasten.

Onder normale omstandigheden kun je fosfaatbemesting, omdat deze niet uitspoelt, wel als
voorraadbemesting uitvoeren.

Omdat de meeste kunstmestsoorten in korrelvorm worden geleverd zijn ze prima te verwerken. Kalk
en thomasslakkemeel worden in poedervorm geleverd en zijn hierdoor stuifgevoelig. Houdt bij het
uitstrooien rekening met de windrichting opdat je geen stofdeeltjes in je ogen krijgt. Omdat meststoffen
uit zouten bestaan en deze voor het oplossen vocht nodig hebben en te voorkomen dat dit aan je
handen onttrokken wordt moet je bij het strooien rubber handschoenen dragen.Het onttrekken van
vocht door zouten aan de omgeving noem je de hygroscopische werking van zouten.

Om een goede verdeling van de meststoffen te verkrijgen strooi je eerst een proefstukje. Verdeel de
toe te dienen mest in twee porties

en strooi het eerste portie uit over het gehele oppervlak, bijvoorbeeld 10 x 10 m = 100 m2.
Vervolgens ga je het tweede portie verdelen en zorg je voor een egale verdeling. Als je de slag te
pakken hebt doe je de rest van het

terrein.

Omrekenen vergelijkbare kunstmestsoorten naar de zelfde hoeveelheid werkzame bestanddeel.

Het kan voorkomen dat je bij het uitvoeren van een kunstmestgift niet beschikt over de in het
bemestingadvies genoemde meststof, maar wel over een vergelijkbare mestof. Hieronder staat een
manier voor het omrekenen.

Stel het advies luidt: 4 kg kalkamonsalpeter per are. Vervang dit nu door een andere
langzaamwerkende stikstof kunstmest. (zie figuur 35 en figuur36)
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CAMENSTELLINGYAN KUNSTMESTSTOFFEN
Noomyonde meststof ‘ Afkorting | Geholre | Snel/langzaom | Clgehalte | Werking |ﬁ.nda.re
| N | verkend hestonddelen
Stikstofmeststoffen ‘ | %N
Chilisolpeter ths 18 snel alk.30 25%Ho
Kalisolpeter kolis | 13 snel | alk.15 455K
Kolkommansalpeter kns | 27 longzaom ol
Kalksolpeter ks | 15,5 snel olk.12
lireum ur 46 wiijlongzoom zuurds
Twovelzureommoniok e ‘ 20,5 longzoam Zuur &0
Fosforzuurmeststoffen | %P0, | :
Tripelsuperfosfoot bsup A0-45043)  snel 1
Suparfosfont sup 17-20019) | snel 1
Thomesslokkenmezl 5l 1417 | longzoom olk. 30-40
Kalimeststoffen ! K0 .
Kalikiezelkalk kklko 10 olk. 35
Kolisclpeter D odals | 46 k15 135K (el |
Kolizout40% | k4D | 40 | 50 13%No
Volizout 60% k&l [ &0 50 !
Potentkali pk 30 10-Kg0
Twovelzure koli ik 48
Kalkmeststoffen | Fijnheid z.hw.
. ! Teef 025 |
Londbouwpoedeatkalk looka ! 80 olk. 40
Knalzure Londbouwrkalk kzlka | 100 olk. 53
Kalkmergel kem |80 alk. 40
Kalikiezelkolk kkiko 100 ak.35 10%K.0
Magnesio-kelkmeststoffen f
HiMg0
Magnesiopoederkalk mgpoko 35 BD olk. 60
Koolzure mognesikalk kzmgko 419 100 olk. 35-55
Magnesio kiszelkalk mgkiko 45 t0 olk. 45
Schuimanede sth 1,2 100 olk. 20-25 0,5%, 1%
P,0,
‘ |
Muognesiomeststoffen | %MgO
Bitterzot 15
Kieseriet {250
Kopermeststoffen S lu
Kaperslakkenbloem 0717
kopersulfoat 25
Divessen IF
Bomax | 10%B | £ 25% Hn 59
Mangaansulfoat i |.
1 Tinksuffaot 20%In
Figuur 33

Samenstellingvan kunstmeststoffan
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Oplossing:

Berekening: 4 kg kalkamonsalpeter bevat 24% zuivere stikstof, per kg is dit 240 g.
Stel je kiest voor ureum, dit bevat 46% zuivere stikstof, per kg is dit 460 g.

Bij 4 kg kalkamonsalpeter strooi je eigenlijk 4 x 240 = 960 g zuivere stikstof.
960:460 = 2,1 kg ureum.

Verwerkingsopdracht 11:
Omrekenen naar een andere kunstmestsoort
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VERSLAG VAN GRONDONDERZOEK VOOR UW TUIN
PERCEELSGEGEVENS .
i Onderzogknr Perceslsaanduiging Grondsoort Bemansierde laag Datum monsternama |
2 TSDEPPS VODRTUIN ZAEMD O =20 CM T-10-86& ;
BEMESTINGSTOESTAND
KALK l MAGMNESIA FOSFAAT I KaLl .
LAAG LAAG : LAAG LAt
Inzaai 9aArXonN.
MHet adwvies aeldit t/m 1990,
Alle hoepveelheden zijn opgegeven Iin kg mesitstef per 100 m2.
[T 99 kg koolzure magnesiaskall veoy de inzaal goed door de grond
wEtEn .
o wverdelen in 203 desl voor en 1/2 deel ne de grondbewerking.
Met deze Malkmeststof wordt ftevens voldoende magnesia QRIEVED.
MAGHESIA 2.9 kg hieseviet te geven direkt na de arsndbeweriking.
sle geen magnesiahoudende halkmesistef is gegeven.
FOSFaaT 2 kg szuperfosfaat (17%) 10 <m door de arvond werken.
Rl I 4 kg patentlkali (I0%)Y te geven enkele weken woor de inzaasi
ap het zaaibed en licht inharken.
IRG.ST70F Het organische stofgenalte is laag. Yoor de inzaai is het deor-
werhken van 0,5 m3 compoest of oude =talmest aan te vaden.
Usn werpakte bodemverbeterende middelen L of 2 Liter pay m2 en
Licht inhavken.
Als de grond drocgteaevoeslig is, is het doovwerken wan 2 m3
tuinturf in coembinatie met stalmest of compost aan te vaden.
ey oI tuinturd 1 ke Halkkamnmonsalpeter extira geven.
STIKSTOF 1.5 kg kalkammonse lpeter bij inzaai iw het wvoovjaar te geven
vaoar of tijdenz het intaaian. .
1.5% kg M.P.R.-mengmesthorrels 12410+18 daavna om de vier wekan
tot oktober.
1.5 kg kalkammensalpeter bij inzaai in het voor jaar.
FEemesting in wvolgende jaren I
3 ka N E,-mengmesthervels 12410418 ‘e aeven in maavt of apvil
en daarna 1,5 kg M.F.K.=mengmesthkorrels L2+10+18 om de& 4 weken
tot oktober.
ORG.HMEST Orzanische mest bevat planteveedende stoffen an kunnen op de ge=
adviseerde hunstmestaiften in mindering wovden gebvacht.
Tie wvoor de gehalten van de mest de tabel op de achievkant.
| Crg st | Afsib- - Kooizura | Magnesa | Fostan Kali |Stikstat| Chiaride Tomdd :wd.
| inumusi | baar | KOl %alk | MgQ-MaCl| Pw-getal | PAL | Xegetal | K-HCH [Newaterh G | EC
| ! T I = R
ANALYSERESULTAAT . Seh | 4.2 | 0 | 7 4 3 :
|
STREEFGETAL (z.o.z) 5,0 . 40 || 45 | 25 !
|
%g;n!:;f:?nsg:ﬁrfil'rg::ﬂ:e;:f‘;i::srﬁ:a:qw:::;Tﬁxg;eﬂ 'u?g:flrgﬁal;ﬁa?;a?iﬂlrgg;:::::l..! wn chiprige im mgi100 g dfoge grond: EC in mSfem 257C) i
SInGErTODE wardl verrEnt £ adviETEn worden uilgebracht alieEn 6B YOOrWEAIdE da C8 aanvrager alstand doel van i=gEr recTt op aansprakeijksieling

Figuur3?

Verslagvangrondonderzoek

Gegeven: Verslag van een grondonderzoek.

Gevraagd: Vervang de 9 kg superfosfaat door tripelsuperfosfaat.
Gebruik het tussen haakjes genoteerde percentage.
Ziefiguur35en36.

Ad D. Loswerken van de bovengrond.
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Het bij de aanleg loswerken van de bovengrond heeft als doel de bovenlaag /bouwvoor geschikt te
maken voor de uitvoering van het zaai- en plantwerk. Het loswerken kan onder andere nodig zijn
omdat:

e door andersoortige werkzaamheden de grond verdicht is;
e de grond door weersomstandigheden is dicht geslagen;
e de grond lang vooraf is bewerkt en volledig is ingeklonken.

Afhankelijk van de diepte van de verdichting en de grondsoort kies je met behulp van het schema
(figuur 38) en de toelichtingen (figuur 39a t/m 39i) de geschikte gereedschappen, machines,
werktuigen en hulpmiddelen om de verdichting van de bovenlaag/ bouwvoorop te heffen.

Inzet machines, werktuigen, gereedschappen en hulpmiddelen ten behoeve van het grondwerk.

GRONDWERK

meestegebruikle
gereedschoppen, mochines en
werktuigengrondwark

spade/steekschop
: panschop, bats
spitvork

vork /riek
hondcultivator
hark

hydioulsche groofmachine (3% | % | — | % | #® | %
graof-loadcombinaties BV E E
dispwoeler ' |- |=-|=-|-1|- |
spitmachine |- |=-|=-|=-1-|-|
spitfrees /e | = |- |- |=|=|=]
freesmachine B0 | i fie| = Jos ] *
cultivotor Wl-(-1-|=-]-1- ol Fgefas
pladde rol Wh|=|=|=|=|=|=]|=]|-[%
kruiwagen = =il ] = leil]e =
gemotoriseerde kruiwagen - | = | * '
rotorkopeq Wil=Il=l=1=1=

f
!
#* ok K K kK

#*

glgemeeningezet
niet of zeldeningezet

Figuur 38

Schema mesest gebruikte geresdschappan, machines enwerktuigan grondwark,

De keuze wordt bepaald door in veel gevallen een combinatie van de volgende factoren:
1 De grondsoort en draagkracht van de bodem.

2 Het tijdstip van de uitvoering van het grondwerk.

3 De diepte van het uit te voeren grondwerk.

4 Het beschikbare budget en/of beschikbare tijd.
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5 De grootte van het object.

6 De bereikbaarheid van het object.

7 De hoeveelheid aan grondwerkzaamheden.

Het is de vakman/vrouw die kennis hebbend van de punten 1 t/m 7 de juiste beslissing neemt. Het
schema aan het einde van deze paragraaf en de aanvullende informatie kan je helpen bij het maken
van de keuze.

(Bron: diktaat
PraktijkschoolArnhem]

Groofodcombinahie
Deze machineis eigenlijk eencombinafie vaneen H.G.M. enwielloder enwordtvaakingezet bij lichte grandwek-
roamhedenenverlenenvan hand-enspandiensten zoalssleuvengroven, moterioal sanvosrenetc.

Figuur3sb

Graaf- |laadcombinatie
{Bron:Digtast
Praktifkschool Arntem}
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Figuur3dc
Diepwoeler

| Borm: Werktijgenvoor
degrondbowerking.
Elkgrboutnr.22)

Figuur35d
Spitmaching

{Brom: Elkerbout

nr. 188, Mechanizatie
en ariveid - akkerbouw]

Figuur3%s

Spitfraes

{Bron: Diktaat
PrekiijkschoolArnbem)

Diepwoek
Eenochtereentiekke: te koppelen werktuig dofingezet wordt bijhetlosmaken von eenverdichte loog inde
ondergrond.

o X

Spitmachine
Wordtbijde tuinaanleq ingezetvoor de bewerkingvan debouwvaor.,
De spaden zijn bevestigdaon een kiukes diede grond lossteekten noor achteren werpt.

Spitfrees
Wordt bijde conleg vangroenvoorzieningeningezetindien het te bereiken resultont een grof losgewoekde bovwvoor
moet Zijn.
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Freesmoching

Bijde nonleg van tuinenwordvoor hetzoaken plantkloormoken de freesmachineingezet omde bovenloog vande
bauwvoor teverkruimelen meestal nadat de grove grondbewerking heeft plaatsgevonden. Pas opvoor struktuur
bedesf, Hetzelfde of beterresultant kun je ook bereiken met bijvoorbeeld de Rotorkopep.
Inhetolgemeenwordrvoor hetverkruimelendefrees voorzienvon bloden.

Figuur3sf
Framsmachine enblad
{Bron: Elkerboutnr. 22}

Cultivator

Wordtbijhet aonleggenvon groenvoorzieningenvooralingezet bijhet losmaken en verksuimelen van de bovenlaag
woor het zooken plontklosrmaken.

nhet olgemeen wordt de cultivatarvoorzienvanverende of sfijve tond.

Figuur33g
Tritandcultivatormet eanvarkruimalrol {Bron: Elkerbout 188, Mechanisetie enarbeid- akkerbouw]

Gladde rol

Voor de nanleg van gazonsis het noodzokelijk omde bewerkte grond te verdichtenom
nozokkingen no hetinzaoien of bezodente voorkomen. Hiervoorwordt bijtuinagnleg
inhetolgemeen de gladde rol gebruikt. Dok wordt de rol gebruikt omna monien het
ingeharkte zoodaan te drukken of de vitgeroldz groszode aonte drukken.

Figuur3%h
Gladde rol{Brom: Elkerboutnr. 22)
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5.6 Samenvatting

In dit hoofdstuk zijn alle handelingen aan de orde gesteld die je met en in grond (het zogenoemde
grondwerk) bij de aanleg van een object kunt uitvoeren.

Grondwerk is een verzamelnaam voor grondverzet, grondbewerking en zaai- en plantklaar maken die
alle drie als doel hebben een tuin te kunnen aanleggen.

Door de uitvoering van het grondverzet breng je het terrein onder profiel. Onder dit profileren kun je
onder andere verstaan het graven van de cunetten voor de verharding en ontgraven voor de aanleg
van een vijver en het verwerken van de vrijkomende grond tot een gewenst hoogte verschil.

Nadat het grondverzet is uitgevoerd ga je waar nodig het profiel verbeteren en bewerken om de
aanwezige grond geschikt te maken om de tuin te kunnen aanleggen, de zogenoemde
grondbewerking. Onder grondbewerken kun je verstaan het aanleggen van een drainage, diepwoelen,
uitvoeren van een lagenwisseling tot en met een steek diep spitten.

Na de uitvoering van de grondbewerking ga je over tot het zaai- en plantklaar maken van de tuin.
Hieronder vallen de werkzaamheden die als doel hebben een bemesting te kunnen uitvoeren, de
beplanting te kunnen aanbrengen en eventueel zaaiwerk te kunnen verrichten.

Verwerkingsopdracht 12:

Verwerken anorganische meststoffen

Bereken aan de hand van een grondonderzoek de benodigde hoeveelheden kunstmest voor een door
de leraar aan te geven oppervlak.

Verdeel vervolgens deze meststof over dit opperviak.

Verwerkingsopdracht 13:

Verwerken organische meststoffen

Bereken aan de hand van een grondonderzoek de benodigde hoeveelheid voor een door de leraar
aan te geven oppervlak. Verdeel vervolgens deze meststof over dit oppervlak.
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